
Sylvia Söhnge

Seifenkunst
Sie wollten 
schon immer mal 
wissen wie 
handgesiedete 
Naturseife 
hergestellt wird?

Dann erleben Sie 
den Zauber selbst 
hergestellter 
Naturkosmetik!

Seifenkurse für 
Erwachsene

www.seifenkunst-soehnge-shop.de

Naturseifen – Ein Gefühl von Individualität und Besonderheit!
Der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt: Erstellen Sie edle Seifen in auf-
wändigen Formen und Dekorationen, geruchs neutral oder mit exotischen 
Düften – Naturseifen heben das Lebensgefühl!

Zunächst die Theorie: 
In meinen Seifenkursen vermittle 
ich Ihnen die Grundkenntnisse der 
 Seifenherstellung mit dem tra-
ditionellen Kaltrührverfahren aus 
pfl anz lichen Ölen, und Sie erfahren 
etwas zur Historie der Seife. 
Sie lernen die Seifenzutaten ken-
nen: z. B. pfl anzliche Öle, pfl anzli-
che Farbstoffe, getrocknete Blüten 
und Kräuter, Zusatzstoffe wie Gra-
natapfelkerne, Kaffee, ätherische 
Öle oder andere Duftstoffe.* 
Dazu gibt es Tipps und Tricks für 
die Naturseifenherstellung und 
vieles mehr.

Dann die Praxis:

Sie „sieden“ Ihre eigene Naturseife: 

Nach dem Ansetzen des pfl anzli-
chen Seifensudes, dem Abwiegen 
und Messen der Rohstoffe entsteht 
Ihre eigene individuell eingefärb-
te und beduftete Naturseife!

Nach Einhaltung einer Reifezeit 
entfaltet die Seife ihren angeneh-
men Duft und schäumende Kraft 
und steht Ihnen zur Verwendung 
bereit.

Sie werden sehen, wie viel
 Freude es macht, eigene 
 Naturseifen herzustellen!

Januar bis
April 2016



Sylvia Söhnge

Seifenkunst

Zeit + Ort
– Freitags ab 17 Uhr
– Samstags ab 9 Uhr
Alle Kurse fi nden in Siegen statt

Veranstalter + 
Anmeldung
Seifenkunst Söhnge
Anmeldung per Mail: 
s.soehnge@freenet.de

Teilnehmerzahl
ca. 10 Personen
Bei zu geringer Teilnehmerzahl 
behalte ich mir vor, den Kurster-
min zu verlegen. Ich informiere 
Sie rechtzeitig.

Kosten 
45,– Euro inkl. ausführlicher 
 Dokumentation + Material

Dauer
ca. 4 Stunden 
inkl. kleiner Kaffeepause 

*  Bitte beachten Sie folgende Einschränkungen- wir arbeiten mit ätherischen Düften- welche 
recht kräftig in der Verarbeitung wirken- und damit  sensible Menschen beeinträchtigen kön-
nen. Ebenso arbeiten wir mit Natronlauge, daher ist für Kinder dieser Kurs ungeeignet! 

www.seifenkunst-soehnge-shop.de

Wenn Sie eine Gruppe 

von  mindestens 8 Seifen-

Interessierten sind, 

 vereinbare ich gerne 

einen individuellen 

Termin mit Ihnen. 

Sprechen Sie mich an!

Selbstverständlich wird 

der Kurs auch als

Gutschein zum 
Verschenken
angeboten!

Januar
Freitag  22. 01.
Samstag 23. 01.
Freitag  29. 01.
Samstag 30. 01.

Februar
Freitag  05. 02.
Samstag 06. 02.
Freitag  12. 02.
Samstag 13. 02.

März
Freitag  04. 03.
Samstag 05. 03.
Freitag  18. 03.
Samstag 19. 03.

April
Freitag  01. 04.
Samstag 02. 04.
Samstag 16. 04.
Samstag 23. 04.

Januar bis April 2016


