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liebe Wellnessanbieterin,  
lieber Wellnessanbieter, 

immer mehr menschen begreifen, 
dass gesundheit und Wohlergehen 
größtenteils in ihren eigenen händen 
liegen. deshalb boomt der Wellness- 
und gesundheitsmarkt; laufend wer-
den neue geräte und hilfsmittel entwi-
ckelt, die den gästen von instituten und 
hotels auf die sprünge helfen. 

 

ein europaweit gespanntes netz von 
entwicklern, lieferanten und Koopera-
tionspartnern ermöglicht es uns, inno-
vationen früher als andere anzubieten. 
unsere wichtigste inspirationsquelle 
aber sind sie, denn die Anregungen  
ihrer Kunden und gäste bringen uns  
auf die richtige spur. Zögern sie also 
nicht, Kontakt mit uns aufzunehmen!  
 

nun reicht uns allerdings der bloße 
Kontakt mit unseren Kunden nicht aus. 
Vielmehr tun wir alles für eine dauerhaf-
te erfolgspartnerschaft, die auf Vertrau-
en, gegenseitiger Wertschätzung und 
hilfestellung beruht. ich freue mich auf 
sie, gleich ob sie schon lange oder 
schon bald zu diesem Kreis gehören. 

herzlichst ihr  

daniel Kufer

www.art-of-beauty.com

Willkommen bei art oF beauty
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Falsch gedacht!
cellulite und ihre irrtümer

s kursieren so irre geschichten 
um das Thema cellulite, dass es 
Zeit wird einmal ordentlich auf-

zuräumen. es ist tatsächlich manchmal 
zum haare raufen, denn was alles über 
cellulite verbreitet wird, ist unfassbar. 
damit nicht noch weitere geschichten 
im umlauf sind, kommt hier eine klei-
ne Aufklärung über die haupt-mythen 
der cellulite.

cellulite ist eine krankheit

Ja-ein, denn aktuell gilt: cellulite ist kei-
ne Krankheit, sonst würde sie cellulitis 
heißen. Was übrigens völlig falsch ist. 
cellulite heißt cellulite! cellulitis hinge-
gen ist eine entzündliche Krankheit im 
unterhautfettgewebe. diese wird durch 
Bakterien verursacht. derzeit wird dar-
über nachgedacht, ob auch cellulite 
zu den Krankheiten zählen soll. Bis hier 
eine entscheidung getroffen wurde ist 
cellulite Keine Krankheit! sie gilt als 
kosmetisches problem, welches ent-
sprechend behandelt werden kann.

cellulite bekommen nur Frauen

Tja, liebe männer, es tut uns leid, aber 
das ist leider nicht richtig. Frauen haben 
zwar ein schwächeres Bindegewebe 
als männer, dennoch können männer 
auch cellulite bekommen. diese zeigt 
sich bei den herren der schöpfung 
meist am Bauch, den Oberarmen oder 
auch an den Oberschenkeln. doch das 
weichere Bindegewebe der damen, 
und der insgesamt andere Aufbau der 
unterschichten der haut, sorgt dafür, 
dass es bei damen einfacher ist, cel-
lulite zu bekämpfen. männer, welche 
darunter leiden, müssen oftmals mehr 
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Aufwand investieren, um das gewebe 
wieder zu straffen.

cellulite-cremes und -gele  
helfen nicht

Weit gefehlt! durchaus gibt es cremes 
und gele, welche gegen cellulite wirk-
sam sein können. hier sind spezielle 
Wirkstoffe enthalten, welche die straf-
fung verursachen können. des Weite-
ren müssen für eine sichtbare Wirkung 
jedoch weitere maßnahmen ergriffen 
werden. eincremen allein genügt nicht. 
massagen sind hier wichtig. Wer stär-

kere cellulite aufweist, sollte zusätzlich 
intensive Behandlungen wählen. nur 
so können die Wirkstoffe in die tieferen 
hautschichten eindringen, und dort wir-
ken, wo wie sie auch hinsollen.

ultraschall hilft nicht gegen 
cellulite

Wer sich einmal mit der Funktion die-
ser speziellen ultraschallgeräte vertraut 
macht, erkennt sofort, dass sie durch-
aus eine Wirkung gegen cellulite habe 
können. sie können die Orangenhaut 
glätten und das Bindegewebe straffen. 

Weiterhin wird die haut dazu angeregt, 
mehr Kollagen zu produzieren. Außer-
dem können durch die Behandlungen 
einlagerungen gelöst und abtranspor-
tiert werden. Was insgesamt sehr wich-
tig für eine wirkungsvolle Bekämpfung 
von cellulite ist.

möchten sie mehr über ultraschall-
anwendungen, Körperschönheit oder 
Anti Aging wissen? dann besuchen 
sie die seite www.art-of-beauty.com.

cellulite
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komPressionsmassage
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informationsvideo  
Ballancer:  
intermittierende,  
pneumatische  
Kompressions- 
behandlung (ipK)

schauen  
sie unser  
Infovideo  

dazu
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ballancer®

der Ballancer® ist ein speziell konzi- 
piertes gerät, das den effektiven 
Abbau von cellulite am unterkörper 
und an den Oberarmen unterstützt. 

der Ballancer® erhöht die stoffwech-
selfunktionen und beschleunigt die 
Fließgeschwindigkeit des venösen 
Blutes.

ihr Körper dankt es ihnen mit 100 pro-
zent Wohlbefinden. 

cellulite ganzheitlich bekämpfen

dafür bietet die Art of Beauty ein 
einzigartiges Behandlungsgerät an, 
den Ballancer®. das innovative Anti- 
cellulite-system wird nicht nur für  
die cellul ite-Behandlung, sondern 
auch zum Beispiel für die regenera-
tive Behandlung nach Fettabsaugun-
gen empfohlen.

in einer umfassenden studie konnte 
1993 außerdem der positive einfluss 
auf essenzielle laborparameter wie 
Ammoniak, ph-Wert, laktat, Bikar-
bonat und pyruvat ebenso wie eine 
erhebliche Volumenreduktion (4,5 % 
pro sitzung) nachgewiesen werden.

Wie sich das anfühlt, werden sie erle-
ben, wenn sie den Ballancer® pro-
bieren.

Was sie noch für sich tun 
können

intensivieren sie den Fettabbau durch 
das Ballancer® 2in1 shApe creme-
gel, welches sie vor der entspannen- 
den Behandlung auftragen. die Aktiv-
stoff Kombination aus indischem Fors-
kolin, Koffein und dem essential cell 
Boost-Factor fördert den Fettabbau, 
aktiviert die mikrozirkulation und ver-
bessert die Festigkeit des gewebes.

Als weitere maßnahme zur Bekämpfung 
von cellulite haben wir die Funktions-
hose micropant entwickelt, die eine 
leichte Kompressionwirkung hat. die 
bequeme mikrofaserhose trägt nicht 
auf und lässt sich daher unter jeder 
Kleidung tragen. Ziehen sie die micro-
pant täglich eine stunde beim spa-
zierengehen, bei der hausarbeit oder 
beim sport an. Wenn sie die hose 
in Verbindung mit dem 2in1 shApe 
creme-gel verwenden, werden sie 
schon nach etwa einer Woche fest-
stellen, dass sich ihre hautoberflä-
che spürbar glatter und zarter anfühlt.

die Kombinationswirkstoffe in dem 
gel und die Kompression der micro- 
pant regen die durchblutung der haut 
an und fördern den Abtransport von 
stoffwechselendprodukten. Auch 
das erscheinungsbild der haut bei 
schwangerschaftsstreifen kann posi-
tiv unterstützt werden.

da weiß Frau,  
wofür sie die hosen anhat!

micropant  
siehe seite 18

*hinweis: die Aussagen zur Wirkung 
der beschriebenen Behandlungen und 
den geschilderten Zusammenhängen 
werden aufgrund fehlender placebo 
kontrollierten, medizinischen studien 
von der schulmedizin nicht anerkannt. 
Jedoch werden mittlerweile in deutsch-
land, österreich und der schweiz ca. 
660.000 Behandlungen im Jahr durch-
geführt. Jeder patient und Therapeut 
sollte eigenverantwortlich entscheiden, 
ob er dennoch diese Anwendungsop-
tion für sinnvoll erachtet.

aPParative  
komPressionsmassage
Wie wirkt Ballancer®?*

2in1 shApe creme-gel 
siehe seite 20

sensitive gel 
siehe seite 21
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die Abbildung zeigt das gerät mit hose.

505 system 
Ballancer® 505 system für Beauty, Wellness, sport,  
gewichtsreduktion und regeneration.*

3.990,- E 
netto  

Art.nr.: 100085 
zzgl. hose oder  

Jacke
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tecHnIscHe angaben

modell 505

Zyklus: peristaltischer multizyklus

druckbereich: 20-80 mmhg

größe: 15 x 32 x 38,5 cm

gewicht: 6,7 kg

stromspannung: 115-230V, 50/60 hz 

schönheit in 4 Programmen, 
einfach zu bedienen.

der Ballancer® aktiviert den rückfluss 
von stoffwechselendprodukten, beugt 
schwellungen vor und trägt zur sicht-
baren reduzierung von cellulite bei 
– und das in erstaunlich kurzer Zeit!

der Ballancer® 505 baut auf dem 
bewährten Ballancer® classic auf und 
bietet den einleitenden pretherapia®-
Zyklus, eine massage der nahe der 
Körpermitte gelegenenlymphgefäße 
und -knoten. diese sanfte, entspan-
nende massage macht den Weg frei 
für den Transport von lymphflüssigkei-
ten während der nachfolgenden peri-
staltischen Zyklen, die sich wie folgt 
aufgliedern:

•	Wave-Zyklus: lange, tiefe und 
langsame peristaltische massage, 
speziell geeignet für die regenera-
tionsbehandlung nach dem sport

•	Ballancer-Zyklus: kurze, oberfläch-
liche und schnelle peristaltische 
massage, speziell geeignet für die 
cellulitebehandlung, entspannung 
und stress-reduktion.

•	pretherapia®-Zyklus  
(stimulation der lymphknoten  
in der leiste oder Achsel)

diese 3 zyklen können 
kombiniert werden in:

•	pretherapia®- und Ballancer-Zyklus
•	Ballancer-Zyklus
•	pretherapia®-und Wave-Zyklus
•	Wave-Zyklus

die behandlung zu hause  
oder im studio

diese gewebemassage kann zu  
hause, im studio, in der Kosmetik-
praxis oder in jedem Wellness-cen-
ter durchgeführt werden.

Bei der äußerst entspannenden mas-
sage wird luft in einer gleitwelle in 
eine Kompressionshose eingeleitet. 
der lymphfluss wird dabei ebenso 
angeregt wie der rücktransport von 
venösem Blut, sodass stoffwechsel-
endprodukte aus dem gewebe ab-
transportiert und ausgeschieden wer-
den können. die massage ist daher 
besonders geeignet für die Bekämp-
fung von cellulite, Besenreisern und 
schwellungen.

der stoffwechsel erhöht sich bei die-
ser Behandlung, was sich in einem 
erhöhten harndrang bemerkbar macht. 
in einer studie mit sportlern konnte 
der positive einfluss auf gewebe und 
Blutparameter eindeutig nachgewie-
sen werden.

indikationen  

•	cellulite
•	Volumenreduktion von Armen,  

Beinen und Torso
•	reduktion von schwellungen vor /  

nach liposuktionen
•	schmerzreduktion und umfang-

reduktion bei Fettleibigkeit oder 
nach langem stehen.

•	entspannung bei muskelschmer-
zen und stressreduktion.

LIeferumfang

1 Kompressionsgerät Ballancer 505

1 Kompressionshose mit 24 sich überlappenden luftkammern

1 satz expander für die hose zur umfangerweiterung

1 Kompressionsjacke mit 24 sich überlappenden luftkammern

1 satz expander zur umfangerweiterung

1 Bedienungsanleitung deutsch

ce-Zertifizierung 

*hinweis: die Aussagen zur Wirkung 
der beschriebenen Behandlungen und 
den geschilderten Zusammenhängen 
werden aufgrund fehlender placebo 
kontrollierten, medizinischen studien 
von der schulmedizin nicht anerkannt. 
Jedoch werden mittlerweile in deutsch-
land, österreich und der schweiz ca. 
660.000 Behandlungen im Jahr durch-
geführt. Jeder patient und Therapeut 
sollte eigenverantwortlich entscheiden, 
ob er dennoch diese Anwendungsop-
tion für sinnvoll erachtet.
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ballancer®

schönheit in 5 Programmen, 
einfach zu bedienen.

der Ballancer® 606 Touch aktiviert den 
rückfluss von stoffwechselendpro-
dukten, beugt schwellungen vor und 
trägt zur sichtbaren reduzierung von 
cellulite bei – und das in erstaunlich 
kurzer Zeit!

der neue Ballancer® 606 Touch baut 
auf den seit 1997 bewährten Ballan-
cer® systemen auf und bietet den ein-
leitenden pretherapia®-Zyklus, eine 
massage der nahe der Körpermitte 
gelegenen lymphgefäße und -knoten. 
diese sanfte, entspannende massage 
macht den Weg frei für den Transport 
von lymphflüssigkeiten während der 
nachfolgenden peristaltischen Zyklen, 
die sich wie folgt aufgliedern:

•	Wave-Zyklus: lange, tiefe und 
langsame peristaltische massage, 
speziell geeignet für die regenera-
tionsbehandlung nach dem sport

•	Ballancer-Zyklus: kurze, ober-
flächliche und schnelle peristalti-
sche massage, speziell geeignet 
für die cellulitebehandlung, ent-
spannung und stress-reduktion.

•	Pretherapia®-Zyklus:  
stimulation der lymphknoten in 
der leiste oder Achsel

•	Gradient: abnehmender druck  
von unten nach oben

•	Slim: ideal für Abnehmprogrammedie Abbildung zeigt das gerät mit hose.

606 system  
Ballancer® 606 Touch system für Beauty,  
Wellness, sport, gewichtsreduktion und regeneration.*

4.990,- E 
netto  

Art.nr.: 100089 
zzgl. hose oder  

Jacke
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tecHnIscHe angaben

modell 606

Zyklus: peristaltischer multizyklus

druckbereich: 20-80 mmhg

größe: 38 x 31 x 17 cm

gewicht: 8,65 Kg

stromspannung: 115-230V, 50/60 hz

LIeferumfang

1 Kompressionsgerät Ballancer® 606

1 Kompressionshose mit 24 sich überlappenden luftkammern

1 satz expander für die hose zur umfangerweiterung

1 Kompressionsjacke mit 24 sich überlappenden luftkammern

1 satz expander zur umfangerweiterung

1 Bedienungsanleitung deutsch

ce-Zertifizierung

Ballan-
cer®

Im  
Handel

Zyklen Features

Modell
Pre- 

thera-
pia®

Wave
Ballan-

cer® Gradient Lympha Slim
Pro-

gramme
Medical 

CE
Beauty  

CE
Zellen

303 nein   x    1 x  2 x 12

404 nein x x x    4 x  2 x 12

505 ja x x x    4  x 2 x 12

PRO 
1033

nein x x x x x  4 x  2 x 12

606 
Touch

ja x x x x  x 25 x 2 x 12

diese 5 zyklen können beliebig 
kombiniert werden.

•	25 vorprogrammierte programme
•	spezialprogramme für die Ästhetik
•	programme für unterkörper
•	programme für Oberkörper

die behandlung zu hause  
oder im studio

diese gewebemassage kann zu hau-
se, im studio, in der Kosmetikpraxis 
oder in jedem Wellness-center durch-
geführt werden.

Bei der äußerst entspannenden mas-
sage wird luft in einer gleitwelle in 
eine Kompressionshose eingeleitet. 
der lymphfluss wird dabei ebenso 
angeregt wie der rücktransport von 
venösem Blut, sodass stoffwechsel-
endprodukte aus dem gewebe ab-
transportiert und ausgeschieden wer-
den können. die massage ist daher 

besonders geeignet für die Bekämp-
fung von cellulite, Besenreisern, und 
schwellungen.

der stoffwechsel erhöht sich bei die-
ser Behandlung, was sich in einem 
erhöhten harndrang bemerkbar macht. 
in einer studie mit sportlern konnte 
der positive einfluss auf gewebe und 
Blutparameter eindeutig nachgewie-
sen werden.

indikationen

•	cellulite
•	Volumenreduktion von Armen,  

Beinen und Torso
•	reduktion von schwellungen vor /  

nach liposuktionen
•	schmerzreduktion und umfang-

reduktion bei Fettleibigkeit oder 
nach langem stehen.

•	entspannung bei muskelschmer-
zen und stressreduktion.

*hinweis: die Aussagen zur Wirkung 
der beschriebenen Behandlungen und 
den geschilderten Zusammenhängen 
werden aufgrund fehlender placebo 
kontrollierten, medizinischen studien 
von der schulmedizin nicht anerkannt. 
Jedoch werden mittlerweile in deutsch-
land, österreich und der schweiz ca. 
660.000 Behandlungen im Jahr durch-
geführt. Jeder patient und Therapeut 
sollte eigenverantwortlich entscheiden, 
ob er dennoch diese Anwendungsop-
tion für sinnvoll erachtet.



14  |  geWichTsreduKTiOn & regenerATiOn

ballancer®

sie möchten den Ballancer® auspro-
bieren oder sind sich noch nicht sicher 
in ihrer entscheidung? Wir kommen zu 
ihnen und sind 4 stunden für sie mit 
dem Ballancer-Konzept vor Ort. laden 
sie ihre Kunden und geschäftspartner 
ein um eine kostenlose demobehand-
lung zu erhalten.

im preis inbegriffen sind die An- und 
Abreise, Verpflegungsmehraufwand 
und honorar unserer Betreuer, Teststel-
lung und demomaterial für alle Anwen-
dungen.

335,29 E 
netto  

Art.nr.: 100.999

ihr Persönlicher  
demotag vor ort
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ballancer®ballancer®

alles für ihren erfolg  
in einem Paket! 

100fach erprobtes erfolgskonzept! 
ideal zur einführung ihres Ballancer® 
Angebotes oder als umsatzturbo!  
das paket besteht aus:

•	1 roll-up
•	5 plakate din A0
•	500 Flyer
•	30 Abo-pässe
•	30 Kundenkarteikarten
•	1 Thekenaufsteller dinA4
•	1 handbuch

497,- E
netto  

zzgl. Versand 
Art.nr.: 102050

das stoFFWechseltag  
Paket
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ballancer®

sie finden hier aktuelle Aktionen, je nach Zielgruppe und Jahreszeit. Bei den bestellbaren Werbematerialien wird ihr 
logo, ihre Anfahrtskizze oder was immer sie sich wünschen, integriert. Bitte besuchen sie unser Online-druckportal 

hier Finden sie ProsPekte,  
Flyer, Fahnen und Plakate
Bestellen sie ihre individuellen prospekte und  
weitere materialien für eigene Werbemaßnahmen.

 Wenige schritte allgemein anticellulite entschlacken

 
 
 
 
 herbst stoffwechsel-analyse strandfigur Weihnachten

www.art-of-beauty.impress24.de
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ballancer®ballancer®

Produkte  
Für die anWendung
hilfreiche ergänzungen für Ballancer®-Behandlungen*

intensivieren sie den erfolg durch das 
Ballancer® 2in1 shApe creme-gel, 
welches sie vor der entspannenden 
Behandlung auftragen. die Aktiv-stoff 
Kombination aus indischem Forskolin, 
Koffein und dem essential cell Boost-
Factor fördert den Fettabbau, aktiviert 
die mikrozirkulation und verbessert die 
Festigkeit des gewebes.

Als weitere maßnahme zur Bekämp-
fung von cellulite haben wir die Funkti-
onshose micropant entwickelt, die eine 
leichte Kompressionwirkung hat. die 
bequeme mikrofaserhose trägt nicht 
auf und lässt sich daher unter jeder 
Kleidung tragen. Ziehen sie die micro-
pant täglich eine stunde beim spa-
zierengehen, bei der hausarbeit oder 
beim sport an. Wenn sie die hose 
in Verbindung mit dem 2in1 shApe 
creme-gel verwenden, werden sie 
schon nach etwa einer Woche fest-
stellen, dass sich ihre hautoberflä-
che spürbar glatter und zarter anfühlt.

das creme-gel und die micropant 
regen die durchblutung der haut an. 
Auch das erscheinungsbild der haut 
bei schwangerschaftsstreifen kann 
positiv unterstützt werden.

da weiß Frau, wofür sie die hosen 
anhat!

*hinweis: die Aussagen zur Wirkung 
der beschriebenen Behandlungen und 
den geschilderten Zusammenhängen 
werden aufgrund fehlender placebo 
kontrollierten, medizinischen studien 
von der schulmedizin nicht anerkannt. 
Jedoch werden mittlerweile in deutsch-
land, österreich und der schweiz ca. 
660.000 Behandlungen im Jahr durch-
geführt. Jeder patient und Therapeut 
sollte eigenverantwortlich entscheiden, 
ob er dennoch diese Anwendungsop-
tion für sinnvoll erachtet.
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ballancer®

Wie funktioniert  
Ballancer micropant  
und das 2in1 shape 
creme-gel?

schauen  
sie unser  
Infovideo  

dazu

microPant,  
bodyshaPing underWear
schlank durch Kompression
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XX-large gr. 44-48

Größe: XXL Gr. 44-48
unterer Hüftumfang 105-118 cm
Farbe: Schwarz

large / X-large gr. 40-44

Größe: L/XL Gr. 40-44
unterer Hüftumfang 95-106 cm
Farbe: Schwarz

medium / large gr. 36-40

Größe: M/L Gr. 36-40
unterer Hüftumfang 91-100 cm
Farbe: Schwarz

small / medium gr. 32-36
 
Größe: S/M Gr. 32-36
unterer Hüftumfang 85-94 cm
Farbe: Schwarz

aus microfasermaterial,  
atmungsaktiv und leicht.

mit unseren micropants unterstützen 
sie die Behandlung mit Ballancer® an 
den studiofreien Tagen.

sie können diese „magic pant“ auch 
tagsüber tragen. durch die Kompres-
sion verlieren sie bis zu 1 Kleider- 
größe schon beim Anziehen!

die micropant besteht aus mikrofaser, 
die das schwitzen fast völlig verhindert.

probieren sie es aus!

•	Trägt sich wie normale  
unterwäsche. 

•	liftet den po und betont die Taille.
Wirkt wie eine sanfte lymph- 
drainage, indem sie eine leichte 
massage auf die problemzonen 
ausübt. 

•	in Kombination mit Bewegung  
werden muskelpumpe und  
lymphfluss weiter unterstützt.  
sichtbare ergebnisse bei nur  
1 stunde Tragezeit pro Tag. 

•	ideal in Kombination mit Ballancer® 
2in1 shape creme-gel.

L/XL  
23,90 E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.293

s/m  
23,90 E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.291

XXL  
23,90 E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.294

empf. VK

69,90 E
brutto m/L   

23,90 E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.292

empf. VK

69,90 E
brutto

empf. VK

69,90 E
brutto

empf. VK

69,90 E
brutto
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dermatologisch getestet!

Ballancer shape 2in1 creme-gel ver-
bessert sichtbar das erscheinungs-
bild von Orangenhaut. die Aktiv-stoff 
Kombination aus indischem Forskolin, 
Koffein und dem essential cell Boost-
Factor fördert den Fettabbau, aktiviert 
die mikrozirkulation und verbessert die 
Festigkeit des gewebes.

anwendung

Auf die betroffenen Körperregionen 
auftragen und solange einmassieren, 
bis der creme-schaum komplett ein-
gezogen ist. 

hitzend! nicht in die Augen bringen.

ideal in Kombination mit den micro-
pants in vier verschiedenen größen!

2in1 shaPe creme-gel
50 ml Airless spender oder 500 ml Kabinettware dose

50,- E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.065

empf. VK

94,90 E
brutto

12,90 E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.064

empf. VK

28,90 E
brutto
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ballancer®

dermatologisch getestet!

Ballancer sensitive gel verbessert 
sichtbar das erscheinungsbild von 
Orangenhaut. das gel ist ideal ge- 
eignet für Oberarme, rücken, auf 
Krampfadern und auf Besenreisern, 
auch bei heißer Witterung wird das 
sensitive gel gerne verwendet.

das Ballancer® sensitive gel enthält 
den inhaltsstoff FiseTin.

dieser wird aus Buchsbaum gewon-
nen und setzt die lipogenese (Fettent-
stehung) herab, aktiviert sirutin und 
führt zur reduzierung von Fettgewebe.

Fisetin ist entzündungshemmend und 
anti-oxidativ, blockiert den insulinre-
zeptor und damit die Aufnahme von 
Fett nach dem essen.

Zusätzlich enthalten ist der inhaltsstoff 
FrAmBinOne.

dieser wird aus Anis gewonnen, för-
dert die lipolyse (den Fettabbau) (basal 
und catecholamin induziert), fördert 
den Fettsäure-Abbau, verbessert haut-
elastizität, optimiert die lipolyse durch 
sport und stress um 36 % und hemmt 
die Aufnahme von glucose in Fettzel-
len um 96 %.

ideal in Kombination mit den micro-
pants in vier verschiedenen größen!

anwendung

Auf die betroffenen Körperregionen 
auftragen und solange einmassieren, 
bis die creme komplett eingezogen ist.

das sensitive gel ist auch für radio-
frequenz- und ultraschallbehandlun-
gen bestens geeignet!

sensitive gel 
50 ml Airless-spender oder 500 ml Kabinettware dose

50,- E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.063

empf. VK

94,90 E
brutto

12,90 E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.062

empf. VK

28,90 E
brutto
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Fühlen wir uns schlapp, träge, müde 
oder gestresst. haben depressive Ver-
stimmungen, leiden an Übergewicht 
oder anderen symptomen, so kann 
dies eine reaktion unseres Körpers auf 
eine falsche ernährung darstellen. Vor 
allem stress und falsche essgewohn-
heiten sorgen dafür, dass wir keine 
leistung mehr bringen können und an 
gewicht zunehmen. diese Kombination 
kann sich auf dauer extrem negativ auf 
den gesamten Organismus auswirken. 
darunter leiden sowohl Fettstoffwech-
sel als auch der energiestoffwechsel. 
durch deren eingeschränkte Funktio-
nen können auch die gefäße in mitlei-
denschaft gezogen werden. damit der 
Organismus wieder ins lot kommen 
kann, braucht er unsere unterstützung. 
Ballancer l-caps wurden speziell für 
diesen Bereich entwickelt. sie können 
während einer diät wertvolle dienste 
leisten, aber auch im hektischen All-
tag dafür sorgen, dass unser Körper 
gestärkt wird. 

diese kombination ist innovativ

Ballancer l-caps bestehen aus einer 
ausgewogenen mischung verschie-
dener, natürlicher Zutaten. diese kön-
nen in ihrer Kombination die eigen-
schaft entwickeln, auf positive Weise 
auf den Organismus einzuwirken. 
Als nahrungsergänzungsmittel kön-
nen sie täglich als Begleitung zu einer 
gesunden und ausgewogenen ernäh-
rung eingenommen werden. die Kap-
seln können aber auch als Kur vor 

l-caPs
die Kapseln für ein rundum gutes gefühl 

12,45 E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 104040

empf. VK

24,90 E
brutto

oder während einer diät sinnvoll sein. 
Ballancer l-caps enthalten eine wert-
volle Zusammenstellung aus Vitami-
nen, Kräutern und mineralstoffen. die-
se Zutaten wirken jeweils für sich und 
gemeinsam auf den Organismus ein. 
dabei können verschiedene sympto-
me angegangen werden. diese inno-
vative Zusammenstellung bietet die 
möglichkeit auch im rahmen einer 
gewünschten gewichtsreduktion, und 
ernährungsumstellung, die ideale Ver-
sorgung des Körpers zu optimieren. 
die einnahme ist äußerst unkompliziert, 
denn sie erfolgt einfach am Abend. hier 
werden 2 Kapseln mit einem glas Was-
ser eingenommen. diese routine kann 
mühelos in den Alltag integriert werden, 
sodass hier keine größeren umstände 
aufgebracht werden müssen.

das zusammenspiel der  
ballancer l-caps zutaten 

diese Kapseln enthalten unter anderem 
Brennesselextrakt, Johannisbeerblät-
ter, Katzenbart, den extrakt des grünen 
Tees, sowie des Birkenblatts. Weiter-
hin sind enthalten steinklee pulver und 
rosskastanien extrakt, sowie weitere 
wertvolle inhaltsstoffe. diese Kombi-
nation kann die Funktion des immun-
systems positiv beeinflussen. der Kör-
per kann auf diese Weise, natürlich 
gestärkt werden. darüber hinaus hat 
der inhaltsstoff der rosskastanie einen 
positiven einfluss auf die gesundheit 
der Blutgefäße. energiestoffwechsel, 
Fettstoffwechsel sowie der allgemeine 



22  |  geWichTsreduKTiOn & regenerATiOn FAchinFOrmATiOn herBsT 2017  |  ArT OF BeAuTY  |  23

stoffwechsel können durch diese 
Zusammensetzung an inhaltsstoffen 
in ihrer Funktion unterstützt werden. 
Außerdem kann das produkt auch den 
stoffwechsel anregen. dieser punkt 
ist für den Körper von großer Bedeu-
tung, da der stoffwechsel dafür sorgt, 
dass nährstoffe in jede Zelle des Kör-
pers vordringen können. gleichzei-
tig ist er auch die müllabfuhr unseres 
Organismus, denn durch ihn werden 
Abfallprodukte aus dem Körper gelei-
tet. Brennnessel ist dafür bekannt, die 
entwässerung des Körpers anzuregen. 
so werden stoffwechselprodukte bes-
ser ausgeleitet und aus dem Körper 
transportiert. Katzenbart wirkt harn-
treibend, entzündungshemmend und 
krampflösend.

Weitere mögliche effekte von 
ballancer l-caps 

Wer den Körper entschlacken, entgif-
ten und eventuell dabei an gewicht ver-
lieren möchte, ist mit Ballancer l-caps 
gut beraten. das produkt schützt eben-
so vor oxidativem stress und kann 
den Blutzuckerspiegel unterstützen. 
durch die inhaltsstoffe wird auch die 
Balance des säure-Basen-haushal-
tes wieder ins lot gebracht. dieses 
Zusammenspiel ist wichtig. denn nur, 
wenn alle Funktionen im Körper ideal 
arbeiten, kann auch gewicht reduziert 
werden. unser Organismus hat schwer 
zu kämpfen, wenn der stoffwechsel 
nur träge funktioniert. die eingelager-
ten giftstoffe sorgen dafür, dass alle 

Funktionen, die für einen guten stoff-
wechsel und säure-Basen-haushalt 
wichtig sind, langsamer agieren. der 
Organismus benötigt dann mehr Zeit 
für seine Tätigkeiten und damit passiert 
es, dass viele nährstoffe nur unzurei-
chend im Körper verarbeitet werden. 
er speichert einfach alles ein, was er 
bekommt. das resultat ist Abgeschla-
genheit, müdigkeit, gereiztheit und 
eine gewichtszunahme. Außerdem 
wird auch das immunsystem nach und 
nach geschwächt, sodass wir immer 
anfälliger für infekte werden können. 

gesunde ernährung und 
ballancer l-caps für beste 
ergebnisse 

die gewichtsreduktion kann positive 
Auswirkungen auf alle lebensberei-
che und den gesamten Körper haben. 
Viele personen, welche abgenommen 
haben berichten über mehr leistungs-
fähigkeit, mehr spaß am Alltag und 
gesteigerter lebensfreude. Vor einer 
diät, oder einer ernährungsumstellung 
kann es ratsam sein, den Körper erst 
einmal zu stärken. dabei sollte mög-
lichst sanft vorgegangen werden, denn 
durch die antrainierten essstrukturen, 
ist der Körper an eine andere Versor-
gung gewöhnt. eine langfristige ernäh-
rungsumstellung sorgt dafür, dass kein 
Jo-Jo-effekt nach der gewichtsreduk-
tion eintreten kann. Außerdem bleibt so 
auch die Vitalität des Körpers erhalten. 
Während einer ernährungsumstellung 
kann eine Kur mit Ballancer l-caps 
dafür sorgen, dass alle oben angespro-
chenen Funktionen, wie stoffwechsel 
und säure-Basen-Balance sowie das 
immunsystem und der Blutzuckerspie-
le ins gleichgewicht kommen können. 
ist der Körper und Organismus allge-
mein ausgeglichen, fällt die gewichts-
reduktion in der regel deutlich leichter. 
der stoffwechsel läuft auf hochtouren 
und kann eingelagerte giftstoffe und 
Fettdepots auskoppeln und aus dem 
Körper transportieren. 

Fit werden und fit bleiben

eine regelmäßige Kur mit Ballancer 
l-caps kann nachhaltig dafür sor-
gen, dass der Körper auch weiter-
hin von einlagerungen befreit werden 
kann. Außerdem bieten die zugeführ-
ten, natürlichen stoffe auch die Opti-
on, den Körper weiterhin zu stärken 
und zu unterstützen. Bleiben nämlich 
auch nach der gewichtsreduktion die 
Funktionen des Körpers oben, also 
läuft der stoffwechsel weiterhin stabil 
auf hohem niveau, so ist die gefahr 
einer erneuten gewichtszunahme recht 
gering. hier müssen aber die Fakto-
ren bedacht werden, welche bei jeder 
gewichtsabnahme eine rolle spielen. 
ernährung, Bewegung und ausreichend 
Flüssigkeitszufuhr. diese drei säulen 
sind auch nach einer Abnahme des 
gewichtes von Bedeutung. Je akti-
ver der mensch ist, und je gesünder 
er sich ernährt und je besser er sei-
nen Körper mit gesunder Flüssigkeit, 
sprich Wasser, versorgt, desto besser 
können Fettstoffwechsel und der allge-
meine stoffwechsel funktionieren. sie 
leiten die giftstoffe aus dem Körper, 
transportieren die nährstoffe zu den 
Zellen und sorgen so dafür, dass kei-
ne Fettdepots mehr entstehen können. 
der grund dafür ist einfach: eigent-
lich dienen diese depots als natürli-
ches nährstofflager unseres Körpers. 
hier werden üblicherweise die stoffe 
eingelagert, welche der Körper nach 
und nach braucht. Bekommt er aber 
mehr Fette und Zucker zugeführt als 
er braucht, so lagert er anstelle nähr-
stoffen, diese stoffe ein. dazu packt 
er noch ein paar Abfallprodukte des 
stoffwechsels und schon steigt das 
gewicht und der Körperumfang wieder 
nach oben. im umkehrschluss bedeu-
tet das: gute ernährung, ausreichend 
Bewegung, gesunde Flüssigkeit und die 
ideale Versorgung des Körpers bieten 
eine langfristige gewichtsabnahme, bei 
der das gewicht anschließend gehalten 
werden kann. Begleitend dazu eignen 
sich Ballancer l-caps als hochwertige 
ergänzung und unterstützung für das 
eigene Vorhaben und für den gesam-
ten Organismus und seine Funktionen. 

Katzenbart – eines der Wirkstoffe der L-Caps



4,40 E
stückpreis netto  

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.021

4,40 E
stückpreis netto  

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.020
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die Abbildung zeigt die Bal lancer® Jacke  
in der Anwendung.

Bei 60° c waschbar, sofort nach dem 
Waschen wieder trocken.

diese umweltbewusste Alternative  
verwenden sie während der Behand-
lung, um die Kompressionsjacke und 
-hose vor Verschmutzung zu schützen.

Wir unterstützen das umwelt-projekt  
www.theoceancleanup.com

www.theoceancleanup.com

mehr über 
das umwelt-

Projekt

hygiene-Jacke oder -hose
die umweltbewusste Alternative zu einmalprodukten
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ballancer®

106,- E
50 stück netto  
zzgl. Versand 

Art.nr.: 100.737

Folienhose
50 stück auf der rolle

die Folienhose verhindert die Ver-
schmutzung von laken und hand-
tüchern. sie eignet sich besonders 
für packungen, Tiefenwärme- und 
Ballancer®-Behandlungen und für die 
Anwendung nach liposuktionen.

50 stück zum Abreißen auf der rolle.
nur einmal verwendbar.

Auch als Jacke verwendbar.
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www.shop.ballancer.com

Wie das funktioniert?

sie werden partner auf unserer exklusi-
ven Online-Ticket-plattform. Wir bewer-
ben diese plattform in ihrem einzugs-
gebiet und bieten interessierten Frauen 
und männern 3 Ballancer-Behandlun-
gen zum einmaligen Test-preis von 
59 € an. diese reservieren anschlie-
ßend bei ihnen ihren 1. Behandlungs-
termin. und wir vergüten ihnen 70% 
vom gutscheinpreis am ende des 
monats.

ihr risiko?

null – nix –  keines! Außer zukünftig 
mehr Arbeit (und umsatz) mit vielen 
neuen stammkundinnen!

Falls wir ihnen keine neu-Kundinnen 
ins haus schicken, zahlen Sie uns 
auch nichts!

und hier ist unser exklusives 
start-angebot für sie:

 
 

Bitte melden sie sich unter folgen-
dem link an: http://shop.ballancer.
com/studio-registrierung/ sie erhal-
ten nach der registrierung von uns 
weitere informationen zum Ablauf.

Wenn sie sich bereits angemeldet 
haben, brauchen sie nichts weiter zu 
tun. sie erhalten in Kürze ihre registrie-
rungsmail mit den Zugangsdaten und 
wir beginnen in den nächsten Tagen 
mit der Bewerbung der seite z. B. auf 
Facebook, google etc.

Bis 31.12.2018  

kostenlos!
danach 99,- 

netto pro Jahr

Wir unterstützen sie bei  
ihrer kundenWerbung
Wir wollen neue Kunden – ohne jegliches risiko – 
für sie gewinnen.
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www.shop.ballancer.com

Fachliteratur

cellulite, Wirklich nur ein  
kosmetisches Problem?
unser Buch zum Thema cellulite

cellulite ist ein weit verbreitetes pro-
blem. doch handelt es sich dabei um 
eine körperliche erscheinung oder um 
eine Krankheit? Wie bekämpft man 
erfolgreich bestehende cellulite und 
wie berechnet man überhaupt den 
grad der schwere? diese Fragen wer-
den professionell und leicht verständ-
lich in diesem Buch erläutert. darüber 
hinaus erhalten sie als leser wertvolle 
Tipps zum Thema ernährung, Bewe-
gung und viele praktische ratschläge 
zur Behandlung von cellulite. 

Weiterhin beschäftigt sich das Buch 
mit dem Thema lymphödeme, wel-
che für Betroffene zu einer echten 
Belastung werden können. schmer-
zen, spannungsgefühle und blaue Fle-

cken gehören hier neben der scham 
vor dem eigenen Körper zum Alltag. 
doch auch hier gibt es lösungen, um 
lymphödeme zu behandeln. Warum 
ein lymphödem auftritt und wie man 
dieses behandeln kann, was Betroffe-
ne beachten sollten und welche chirur-
gischen möglichkeiten es gibt, erfah-
ren sie in diesem ratgeber. 

Leoni Daniela Unfried & Daniel Kufer
Cellulite, wirklich nur ein 
kosmetisches Problem?
Die Geschichte von Bauch, 
Beinen und Po
Art of Beauty e.K.-Verlag

Das Buch ist erhältlich auf  
www.art-of-beauty.com

 
Gratis*

 
12,52 E
stückpreis netto  

zzgl. Versand 
Art.nr.: 102070 

E-Book  
(PDF zum download)
 
* bei registrierung,  
  sonst 12,52 € netto

Buch  
(gedrucktes Exemplar)
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Faszien-training eFFektiv nutzen
so kann cellulite wegtrainiert werden

aszien, diesen Begriff liest man 
in letzter Zeit sehr häufig. Was 
nach einem Fantasienamen 

klingt und scheinbar aus der mysthi-
schen Welt zu stammen scheint, hat 
nichts mit harry potter oder hobbits  
zu tun. Faszien hat jeder von uns. Wer 
jetzt einen schreck bekommt, sollte 
wissen, dass sie einen extrem wichti-
gen Beitrag für unseren Körper leisten. 
es sind auch keine parasiten, sondern 
etwas, durch das sogar cellulite weg-
trainiert werden kann. Faszien sind fas-
zinierend und voller spannung. sprich-
wörtlich!

Was sind Faszien?

natürlich kommen wir erst einmal an 
den punkt der großen preisfrage: Was 
sind Faszien? Zusammengefasst sind 
Faszien feine, sehr zähe, bindegewebs- 
artige häute. Wer ein rohes stück 
Fleisch vor sich hat, und milchig-weiße, 
ganz feine häute am Fleisch feststellt: 
das sind Faszien. sie sind die hülle der 
muskeln. Auch beim menschen. nur 
durch sie ist es möglich, einzelne mus-
keln abzugrenzen. das fasziale Binde- 
gewebe sorgt übrigens auch dafür, 
dass die lymphe zwischen den Fas-
zien abgeleitet werden kann. die lymph- 
f lüssigkeit transport iert schlacke-

durch stoffwechselendprodukte aus 
dem Körper. Wir sollten also unsere 
Faszien zu schätzen wissen, denn ohne 
sie wären Bewegungen im Körper nicht 
möglich und auch die lymphflüssigkeit 
würde unseren Körper komplett zu- 
müllen.

Wie funktionieren Faszien?

Jetzt kommt das spannende daran: 
Faszien sind mit so genannten sympa-
thischen nervenbedingungen verankert. 
nachdem Faszien sowohl Knochen, 
Organe, muskeln und auch nerven 
ummanteln, wird schnell klar, dass jede 
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Anspannung im Körper, auch psychi-
sche, einen einfluss auf die Funktion der 
Faszien haben kann. sie wirken also 
auch auf das vegetative nervensystem 
ein. Wer über innere gelassenheit ver-
fügt, hat in der regel auch recht ent-
spannte Faszien. Wer allerdings unter 
starkem stress steht, unter innerer 
Anspannung leidet oder unter innerer 
unruhe, hat meist auch weniger relax-
te Faszien. dies kann zu extremen Ver-
spannungen der muskeln führen.

durch Faszien-training 
bindegewebe stärken

nun ist jedem klar, dass Faszien dafür 
sorgen können, dass der Körper be-
weglich bleibt und das Bindegewebe 
straff. die heutige lebensweise sorgt 
allerdings immer mehr dafür, dass die 

Faszien ihre Arbeit nicht richtig erledi-
gen können. Faszien müssen regelmä-
ßig gelockert werden. dies kann über 
ein einfaches Training gelingen. denn 
durch diese lockerung und das Trai-
ning wird das Bindegewebe gestärkt, 
die muskeln aufgebaut und der gesam-
te Körper gelockert. dies kann celluli-
te reduzieren, Anspannungen lösen, ja 
sogar rückenschmerzen beseitigen.

Faszien-training – so geht’s

idealerweise setzt sich das Training 
aus vier Komponenten zusammen. hier  
sollte erst einmal der Körper aufgewärmt 
werden. Anschließend findet eine deh-
nung durch dehnübungen statt. hier 
sollte immer der gesamte Körper wäh-
rend des kompletten Trainings berück-
sichtigt werden. der 3.           punkt ist heute 

sehr bekannt: das Training mit der rolle, 
auch Faszien-rolle genannt. hier gibt 
es spezielle Übungen, welche ganz 
bequem überall durchgeführt werden 
können. im Anschluss sollte der Kör-
per durch sanfte und einfache Bewe-
gungen entspannt werden. Anleitun-
gen zum Training finden sich zu hauf 
im internet. Auch gibt es spezielle Fas-
zienkurse in vielen studios. Wichtig 
ist, dass jeder das programm für sich 
zusammenstellt, welches für ihn rele-
vant ist. rückenübungen bringen bei 
dem Wunsch cellulite zu reduzieren ja 
eher weniger etwas. 

Viel erfolg beim Faszien fit machen!

mehr über die Körpergesundheit, Anti 
Aging sowie methoden gegen celluli-
te vorzugehen, finden sie auch unter  
www.art-of-beauty.com.

cellulite
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bio-imPedanz-analyse

bodycheck
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die analyse der körper-
zusammensetzung ist ein 
integraler bestandteil jedes 
Wellness-Programms.

mit dem Biodynamics BiA Bioimpe-
danz-Analyzer können gesundheits- 
und Fitnessberater das Körperfett, 
gewicht und den Fettanteil, sowie 
stoffwechselgrundumsatz und den 
Flüssigkeitshaushalt auswerten. diese 
informationen ermöglichen es dem 
Berater, eine personalisierte ernährung 
sowie das entsprechende Übungs- 
programm zu entwickeln. dabei kön-
nen auch die Fortschritte überwacht 
und die einzelperson während des 
gesamten Behandlungsablaufs bera-
ten, motiviert und angeleitet werden.

es ist wichtig, die Kosten für das er-
reichen und die erhaltung der per-
sönlichen gesundheit und Fitness zu 
senken. der Anreiz, die persönliche 
gesundheit zu pflegen, ist ganz einfach 
erklärt: daraus resultieren niedrige-
re Kosten für Krankenkassen, höhere 
produktivität, verbessertes Aussehen 
und ein langes leben. nach Angaben 
der American health insurance Asso- 
ciation ist das Wellness-Training eine 
der kostengünstigsten Formen zur 
erhaltung der gesundheit. dadurch 
erlebt die gesundheits- und Wellness-
Branche ein rasantes Wachstum. 

ein wichtiger indikator zur körperlichen 
gesundheit und Fitness ist das Kör-
perfett. der Biodynamics BiA Bioim-
pedanz Analyzer ist ein praktisches 
und kostengünstiges system zur  
messung von Körperfett, muskelmasse 
und Wasser. mit der neuesten ganz-
körper-Bioimpedanz Technologie wird 
es profis aus den Bereichen medi-
zin, gesundheitswesen und Fitness 
ermöglicht, besser auf ihre patienten 
und Kunden einzugehen.

so funktioniert es

sensor-pads werden am rechten 
handgelenk und Fußknöchel der Test-
person angelegt. ein sensorkabel ver-
bindet die elektroden und den BiA.  
der BiA erzeugt eine niedrige, elektri-
sche stromspannung, die durch den 
Körper fließt. durch die ganzkörper-
Bioimpedanz misst der BiA, wie viel 
Widerstand der Körper aufweist. dies 
wird in Ω (Ohm) angezeigt. 

Widerstand ist ein Zeichen dafür, wie 
gut der Körper elektrischen strom 
leiten kann. mageres gewebe leitet, 
während Fettgewebe aufgrund seines 
geringen Wasseranteils kaum leitend 
ist. Allgemein gilt für jeden probanden 
bei gleicher größe und gewicht: Je 
niedriger der Widerstand, desto gerin-
ger der Anteil an Körperfett. 

bio-imPedanz-analyse

das analysegerÄt Für  
ihre Fitness
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Vor einem Test werden das geschlecht, 
das Alter und das gewicht in den BiA 
eingegeben. diese daten, zusammen 
mit dem gemessenen Widerstand wer-
den verwendet, um den Anteil von 
Körperfett, muskelmasse, sowie den 
Wasseranteil und stoffwechselgrund-
umsatz auszuwerten. sobald der Test 
abgeschlossen ist, zeigt der BiA auto-
matisch die ergebnisse an. 

der BiA zeigt ebenfalls individuelle Ziel-
werte zu Körperfett und gewicht an. 
nach jeder messung werden die emp-
fohlenen Zielwerte zu Fett und gewicht 
auf dem display angezeigt. nachdem 
die Ziele festgelegt wurden, kann über 
die prinT-Taste der Ausdruck erzeugt 
werden. 

der BiA ist transportabel und wird 
durch einen aufladbaren Akku betrie-
ben. eine vollständige Akku-ladung 
liefert genug strom, um an mehr als 
100 probanden messungen durchfüh-
ren zu können. da der BiA ein in sich 
geschlossenes system ist, ist kein 
zusätzlicher computer oder drucker 
erforderlich.

Funktionen und vorteile

genAu
erbaut für diejenigen, die das Bes-
te verlangen, ist genauigkeit die trei-
bende Kraft hinter dem BiA. durch 
klinische Forschungen unterstützt, 
sind die Testergebnisse im durch-
schnitt innerhalb von 1,5 prozent-
punkten von Körperfett-Toleranz- 
bereich, mit einer hohen Korrelation 
(r = 0,97) zur hydrostatische prüfung. 

einzigartig in der ganzkörper-Bio-
dynamik Bioimpedanz Analysierung, 
sind unsere bevölkerungsspezif i-
schen gleichungen, welche durch 
die Berechnung vom Körper-Typ eine 
außergewöhnliche präzision in der  
Analyse des Körperfetts erreichen. 

gÜnsTig
der BiA ist sehr anspruchsvoll, aber 
benutzerfreundlich in der Bedienung. 
eine selbsterklärende Tastatur und 
Anweisungen auf dem display machen 
die Bedienung unkompliziert. das 
mess-Verfahren ist sehr einfach. die 
Testperson kann ihre Kleidung anbe-
halten, da die sensor-pads am hand-
gelenk und dem Fußknöchel angelegt 
werden. der BiA bietet Komfort für sie, 
für ihre patienten und Kunden.

schnell
nur vier minuten werden zur erstel-
lung der ergebnisse, der Zieldefini- 
tion und zum Ausdruck benötigt. durch 
den BiA sparen sie sich viel Zeit und 
Aufwand zur erstellung der Testergeb-
nisse, wodurch sie mehr Zeit zur pro-
fessionelle Beratung ihrer Kunden zur 
Verfügung haben.

sicher
sicherheit ist ein grundlegendes 
merkmal des BiA. Konzipiert im hin-
blick auf die Bedürfnisse der Test-
person, ist der BiA so entwickelt, 
dass er die höchsten sicherheits- 
standards erfüllt. Betrieben durch Ak-
kus gibt der BiA einen Teststrom von 
weniger als einem milliampere aus und 
liegt dadurch deutlich unter der senso-
rischen ebene der Testperson. 

bio-imPedanz-analyse



FAchinFOrmATiOn herBsT 2017  |  ArT OF BeAuTY  |  3332  |  KörperFeTT-AnAlYse

bIoImPeDanzmessung 

Widerstand: reichweite 200 bis 1500 Ohm 

Auflösung 1,0 Ohm 

genauigkeit 0,1 prozent 

Test-stromspannung: Weniger als 1 milliampere

Frequenz: 50 Kilohertz

zuverlÄssigkeit

mit qualität, auf die sie sich ver-
lassen können, wird jeder BiA mit 
präzision hergestellt und gründlich 
getestet, bevor er zu ihnen geschickt 
wird. die große sorgfalt bei der her-
stellung und die liebe zum design 
machen den BiA zuverlässig und war-
tungsarm. sie erhalten hierauf eine 
volle gewährleistung. Wir stehen voll 
hinter dem BiA. daher erhalten sie eine 
zwei-Jahres-service-garantie.

erschWinglich
der BiA beinhaltet alles, was sie von 
einem hochleistungssystem erwar-
ten können und ist dazu noch preis-
wert. das Bioimpedanz-Analyse-sys-
tem wird komplett mit sensor-Kabel, 
elektroden, drucker, Batterielade- 
gerät, Benutzer-handbuch und Trage-
tasche geliefert. Wirtschaftlich bietet 
der BiA erhebliche finanzielle Vorteile. 
die Bediensprache kann individuell ein-
gestellt werden und wird in deutscher 
sprache ausgeliefert. eine Kundensoft-
ware, mit der sie den messverlauf 
dokumentieren und ernährungsemp-
fehlungen für ihren Kunden ausdrucken 
können, steht kostenlos zum down-
load ebenfalls in deutscher sprache 
zur Verfügung.

prOFessiOnell
der BiA unterstützt sie dabei ihren pa-
tienten zu helfen, damit mehr ihrer Kun-
den ihre Ziele zur Fett- und gewichts-
reduzierung erreichen können. 
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2.279,- E
stückpreis netto  

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.408

3.668,- E
stückpreis netto  

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.533

bia-gerÄt, modell 310e

bia-gerÄt, modell 450e

bio-imPedanz-analyse
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erfolgskontrolle für ihre diät  
oder ihr Fitnessprogramm

Über hautelektroden erzeugt der BiA 
ein homogenes, konstantes Wech-
selstromfeld und misst den gesamt-
widerstand. doch keine Angst: sie 
spüren gar nicht, dass sie buchstäb-
lich unter strom stehen. eine speziel-
le software verknüpft die gemessene 
impedanz mit weiteren persönlichen 
daten (gewicht, größe, geschlecht, 
Alter) und mit statistischen Vergleichs-
werten.

der BiA erlaubt ihnen eine detaillierte  
Analyse der Körperzusammensetzung, 
die weit über die gewöhnliche Fett-
messung hinausgeht. Anhand der fol-
genden messdaten erhalten sie weit-
reichende erkenntnisse über ihren 
ernährungszustand und ihre Fitness:

Bei beiden Modellen
•	Fettanteil
•	muskelmasse
•	stoffwechsel
•	Wasseranteil
•	Body mass index (Bmi)

Zusätzlich bei Modell 450E
•	intrazelluläres Wasser
•	extrazelluläres Wasser

Aufgrund dieser daten können sie 
gegebenenfalls konkrete maßnahmen 
ergreifen. die BiA-software erlaubt dar-
über hinaus die erstellung von profilen, 
mit denen sie bei diäten oder beson-
deren sportlichen Belastungen die Ver-
änderungen der Körperzusammen-
setzung laufend kontrollieren können.

das messverfahren BiA ist ein zuver-
lässiges und dabei preiswertes Ver-
fahren, das sich internationaler wis-
senschaftlicher Anerkennung erfreut. 
die Wissenschaftler der renommierten 
„Technology Assessment conference“ 
haben 1994 unter der schirmherrschaft 
des amerikanischen „national institute 
of health“ die einsatzgebiete, den kli-
nischen nutzen und die Zuverlässig-
keit der BiA definiert und veröffentlicht.

aLLgemeIne InformatIonen 

317 mm x 216 mm x 83 mm

gewicht: ca 2 kg netto / ca 4,5 kg Versand 

Temperaturbereich: 10  ̊c bis 50  ̊c 

Feuchtigkeit: 70 % oder weniger, nicht kondensierend

bia 310e

bia 450e



unser   
 trenDtHema

bnehmen? Kann ich! ich esse 
einfach etwas weniger, viel-
leicht nur noch die hälfte, dann 

macht sich das von ganz alleine! genau. 
nein, natürlich nicht. denn es ist mitt-
lerweile sogar wissenschaftlich erwie-
sen, dass die beliebte Fdh-methode 
so gut wie keinen effekt hat. Zumin- 
dest keinen langfristigen. Wer wirklich 
effektiv abnehmen möchte, der soll-
te sich deutlich besseren methoden 
zuwenden. Welche das sind: das erfah-
ren sie heute hier.

Warum Fdh keinen wirklichen 
nutzen hat

eigentlich klingt es ganz logisch: Fdh – 
friss die hälfte und du nimmst ab. Wer 
einfach nur noch die hälfte von seinem 
täglichen menü speist, der muss doch 
automatisch abnehmen. leider nein. 
denn es kommt nicht darauf an, wie-
viel wir essen, sondern was! Zudem 
vergessen viele, die gerne die „Friss-
die-hälfte“-methode ausprobieren, 
dass die zugeführte menge an Kalo-
rien sich genauso schön am Körper 
absetzt, wenn sie nicht wegtraniert wird. 
das bedeutet: die richtige ernährung 

in Kombination mit Bewegung macht 
den entscheidenden unterschied. Wer 
nämlich anstelle einer ganzen pizza nur 
eine halbe isst, hat nicht wirklich erfolg 
bei seinem Abnehmvorhaben.

die ernährung schrittweise 
umstellen

der erste schritt zur erfolgreichen 
gewichts- und Körpervolumenreduk-
tion ist, die ernährung umzustellen. 
dies sollte schrittweise erfolgen. Zum 
einen muss sich der Körper erst an 
die neue ernährungssituation gewöh-

Warum Fdh nichts bringt
so wird Abnehmen effektiv

36  |  TrendThemA
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nen, zum anderen muss sich aber auch 
jeder selber erst einmal darauf einstel-
len, dass er jetzt andere essgewohn-
heiten haben wird. Übrigens könnte 
eine radikale umstellung, von heute auf  
morgen, auch zu Verdauungsbeschwer-
den führen. so sollte nach und nach  
der speiseplan abgeändert werden, 
bis am ende, ca. nach vier Wochen, 
ein ausgewogener plan zur Verfügung 
steht. Als erster schritt sollten die mahl-
zeiten in 5 portionen über den Tag ver-
teilt eingenommen werden. Zudem 
bietet es sich an, auch hier direkt mit 
leichter sportlicher Aktivität zu starten. 
das pensum sollte dann nach und  

nach gesteigert werden, damit eingela-
gerte reserven vom Körper verbrannt 
werden können.

nach der ernährungsumstellung – 
dranbleiben!

irgendwann kommt der punkt, an dem 
hat alles wunderbar geklappt. das 
gewicht ist bereits reduziert und die 
ernährungsumstellung in Fleisch und 
Blut übergegangen, aber jetzt tut sich 
nichts mehr! das ist normal. der Kör-
per legt nach einer gewissen Zeit eine 
kleine pause ein. einfach weiterma- 

chen, das sportliche pensum leicht 
erhöhen und schon geht es weiter. 
Übrigens: Wer nach der erfolgten Ab-
nahme wieder in sein altes essensmus-
ter verfällt, der wird schon nach kurzer 
Zeit wieder zulegen. Also am besten 
immer eine gesunde und ausgewoge-
ne ernährung einhalten. so klappt es 
dann auch mit dem gewicht halten!

sie finden weitere informationen zu 
diesem und weiteren Beauty-Themen 
unter: www.art-of-beauty.com.

ernÄhrung
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equilea®
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gesicht und körPer
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die equilea® incident light mobile 
Beauty-maske ist ein unentbehrlicher 
Bestandteil zur hautpflege und ge-
nießt mittlerweile einen sehr hohen 
stellenwert. durch die technische und 
wissenschaftliche entwicklung ist es 
nun möglich, dass menschen nicht 
mehr ausschließlich auf die Verwen-
dung von pharmazeutischen haut-
pflegeprodukten angewiesen sind. 
internationale medizinische Organi-
sationen bestätigen die Wirkungswei-
se der spezifischen Wellenlängen des 
lichts. durch die Bestrahlung kön-
nen diese spezifischen lichtwellen die 
Vitalität des hautgewebes verbessern 
und somit dazu beitragen, die gesam-
te hautsituation zu verbessern. die 
sonst verwendeten ipl-geräte-Tech-
niken sind jedoch meist sehr teuer und 
für den Verbraucher kaum bezahlbar.  

(ipl= intense pulse light) die equilea® 
incident light mobile Beauty-maske 
arbeitet mit der Technik, welche auch 
als die led-phototherapie bekannt 
ist. (led = light emitting diode) nun 
wird sie unter neuester Technik und 
innovativer methode eingeführt. sie 
nutzt dabei aktive, biologische, kalte 
strahlung. diese erzeugt keine Wärme 
und arbeitet nur mit reinem licht und 
energie. hierbei können verschiedene 
einstellungen für entsprechende haut-
behandlungen gewählt werden. Bei 
dieser Form der sanften und natürli-
chen hautpflege geht eine signifikante 
Wirkungsweise, bei geringem risiko, 
keinen nebenwirkungen oder ande-
ren effekten aus. hautpflegeexperten 
bestätigen, dass dieses produkt für 
alle hauttypen geeignet ist. 

beschreibung der equilea® 
incident light mobile beauty-
gesichtspflegemaske:

die led-equilea® incident light mobile 
phototherapie-gesichtspflegemaske 
macht sich die Theorie der photody-
namik zu nutze. diese kann die tief 
in der haut liegenden Zellen aktivie-
ren, sodass sich die haut regenerie-
ren kann. Auf diese Weise kann sich 
auch eine Verbesserung des hautbil-
des einstellen. nachdem das licht von 
der haut absorbiert wird, wird die lich-
tenergie in intrazelluläre energie um- 
gewandelt. dies entspannt und stärkt 
die Kapillaren sowie die photoche-
mische reaktion der haut. dadurch 
entsteht eine enzymatische reaktion, 
sodass die Zellen, welche als schutz 
und reinigung der haut dienen, in ihrer 
Funktion gestärkt werden. 

die Zellaktivität wird insgesamt gestei-
gert. Auch kann eine Förderung des 
Zellstoffwechsels und der synthese 
durch die Behandlung aktiviert wer-
den. des Weiteren sorgt die Bestrah-
lung für die erhöhung des glykogen- 
und proteingehalts in der haut. dies 
stimuliert die Bildung von Kollagen und 
sorgt für ein Wachstum der alkalisch-
synthetischen Werte der haut sowie 
der epidermalen Faktoren. die haut 
kann dadurch gereinigt, aufgepolstert 
und glatter wirken.

equilea® led maske
Aufhellung – Akne Behandlung – hautstraffung –  
Faltenbekämpfung – Anti Aging – sebum ausgleichend

equilea®
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die Kollagenfasern und die elasti-
schen Fasern werden neu geordnet. 
dies fördert das Zellwachstum und die 
Blutzirkulation wird beschleunigt. das 
Zellwachstum und die Blutzirkulation 
stimulieren die Faserzellen im gewe-
be, sodass die produktion von Kol-
lagen angeregt wird. dies erhöht die 
elastizität der haut, regeneriert sie und 
sorgt somit dafür, dass Akne bekämpft  
werden kann. Auch hautflecken kön-
nen auf diese Weise verblassen und 
die hautfestigkeit verbessert sich. 
sogar als vorbeugende maßnahme 
gegen sonnenbrand kann sie ange-
wendet werden, da die natürliche haut-
barriere gestärkt und verbessert wer-
den kann. 

effekte der led-equilea® incident 
light mobile gesichtsmaske:

die led-equilea® incident light mobile 
phototherapie-gesichtspflegemaske 
verwendet das prinzip der lichtbe-
strahlung auf sichere und einfache 
Weise. sie kann immer wiederver-
wendet werden, um das Optimum in 
der gesichtshautpflege zu erreichen. 
sie bietet eine hervorragende lösung 
für die Aufhellung von hautflecken, 
dem entgegenwirken der hautalte-
rung usw. und zwar durch die Ver-
besserung der Zellen, Anregen des 
Zellstoffwechsels und zur Aktivierung 
der regeneration. die Blutzirkulati-
on wird angeregt und die spannkraft 
der haut erhöht sich. Falten, makel, 
Akne und pigmentflecken sowie wei-
tere hautprobleme können so durch 

die Aktivierung der reparatureffekte 
der haut effektiv bekämpft werden. 
die led-equilea® incident light mobi-
le phototherapie-gesichtspflegemas-
ke basiert auf der Farb-Technologie. 
hierfür werden 7 verschiedene Farben 
durch kaltes licht abgegeben. rot, 
blau, grün, violett, gelb, hellblau und 
weiß. Jede lichtfarbe hat eine ande-
re Wirkung und kann für die entspre-
chende Behandlung des vorhandenen 
hautproblems verwendet werden. eine 
maske mit umfangreicher Anzahl an 
verschiedenen Wirk-effekten. sie ist 
praktisch, jederzeit wiederverwendbar 
und erschwinglich. 

Rotes Licht: 
stimuliert die produktion von Kollagen. 
Kollagen ist ein essentielles protein, 
das benötigt wird, um beschädigtes 
gewebe zu reparieren und altes gewe-
be zu ersetzen. das rote licht ist am 
besten geeignet, um feine linien zu 
reduzieren und kann auch bei groß-
poriger haut angewandt werden, um 
das hautbild zu verfeinern.

Blaues Licht:
Bakterien in Akne enthalten porphyrine: 
das blaue licht ist in der lage, por-
phyrine aufgrund der hohen Affinität 
zu diesen Wellenlängen zu eliminie-
ren. das blaue licht hat darüber hin-
aus eine beruhigende Wirkung, die 
sehr effektiv bei sehr sensibler oder 
überempfindlicher haut ist.

Grünes Licht:
die Balance des grünen lichts kann 
pigmentstörungen ausgleichen, feine 
linien reduzieren, die haut straffen, 
den heilungsprozess bei Wunden 
beschleunigen und erleichtern sowie 
die haut aufhellen.

Gelbes Licht:
die spezie l le 590 nm Wel lenlän-
ge verbessert den Austausch von 
sauerstoff in den Zellen, damit die 
hautzellen wieder besser mit ener-
gie versorgt werden können. die 
pigmentierung der haut kann sich 
ebenfal ls verbessern. Auch wird 
e ine  lymphdra inage ge fö rder t ,  

trockene haut kann verbessert wer-
den. des Weiteren dient das gel-
be licht zur Behandlung im Bereich 
Anti-Aging, bei hautrötungen und soll 
zugleich das immunsystem stärken.

Violettes Licht: 
es besteht aus einer Kombination von 
rotem und blauem licht und kombiniert 
daher zwei phototherapien. es wird 
besonderes bei Akne, Akne-narben 
und zur hautregeneration eingesetzt. 

Hellblaues Licht:
Kann schrittweise die Zell-energiever-
sorgung optimieren, um einen guten 
stoffwechsel zu ermöglichen.

Weißes Licht:
dringt tief in die haut ein und be-
schleunigt den aktiven stoffwechsel 
im gewebe, kann herbstsprossen und 
pigmentflecken bekämpfen und ver-
bessert das Aussehen von schlaffer 
haut. Wird auch bei feinen Fältchen 
eingesetzt.

Im Set ist ein Equilea® Lifting Gel 
mit 50 ml enthalten.

319,- E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 103.202

empf. VK

589,- E
brutto
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behandlung von Fettzellen  
mit loW-Frequency ultrasound*

Wie funktioniert das?

niederfrequenter ultraschall dringt 
durch die massierenden Bewegun-
gen des equilea® slipOmeX® in die 
epidermis (lederhaut und Bindege-
webe) ein. der niederfrequente ultra- 
schall soll eine Verdampfung der Was-
seranteile in den Fettzellen bewirken, 
sodass sich dampfblasen bilden. 

Wenn der druck ansteigt, kondensiert 
der dampf und lässt den entstandenen 
hohlraum schlagartig zusammenfallen. 
dies entspricht den grundsätzen der 
so genannten Kavitation. die membran 
der Fettzelle soll durchlässig werden.* 
die Behandlung zielt darauf ab, das 
gespeicherte Fett wieder in den stoff-

kreislauf zurückzuführen, damit es als 
energiequelle genutzt werden kann.*

nach der Anwendung des equilea®  
slipOmeX® empfehlen wir eine Be-
handlung mit Ballancer®, um den lym-
phfluss zu fördern und die stoffwech-
seltätigkeit anzuregen.

mit einem speziell für Wellness- 
institute konzipierten ultraschall- 
gerät, dem Fatsplitter sliPomeX® 
werden in massierenden bewe-
gungen kritische zonen wie ober- 
schenkel und -arme, hüfte, bauch, 
Po behandelt.

niederfrequente ultraschal lwel len 
begünstigen die erweiterung der Zell-
zwischenräume, damit die Wirkstof-
fe des gels tief eindringen können.*  
die völlig schmerzfreie Behandlung 
dauert bis zu einer stunde.

Was ist equilea?

ultraschall für Bodyforming und -con- 
touring equilea® ist eine innovative 
Behandlungsmethode, bei der nieder- 
frequenter ultraschall auf ihren Körper 
oder ihr gesicht einwirkt. Folgende 

Pro FatsPlitter sliPomeX®

*hinweis: die Aussagen zur Wirkung 
der beschriebenen Behandlungen und 
den geschilderten Zusammenhängen 
werden aufgrund fehlender placebo 
kontrollierten, medizinischen studien 
von der schulmedizin nicht anerkannt. 
Jedoch werden mittlerweile in deutsch-
land, österreich und der schweiz ca. 
660.000 Behandlungen im Jahr durch-
geführt. Jeder patient und Therapeut 
sollte eigenverantwortlich entscheiden, 
ob er dennoch diese Anwendungsop-
tion für sinnvoll erachtet.

equilea®
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Über den LipoBeam® Laser

1. mit der Wellenlänge von 633-650 nm 
dringt das laserlicht tief in die Fett-
zellen ein. das Fettgewebe absorbiert 
hitze, dadurch werden Triglyceride in 
freie Fettsäuren und glycerol verwan-
delt und natürlich metabolisiert. der 
lipoBeam® laser  wirkt straffend, Fal-
ten reduzierend, baut Fettpölsterchen 
ab und hilft bei der umfangreduktion.

2. die durch den lipoBeam® laser  zu- 
geführte Wärme-energie st imuliert  
die Zellen, um eine reihe von physio- 
logischen reaktionen zu aktivieren: För-
derung der Blutzirkulation, die regulie-
rung der Zellfunktion, die Verbesserung 
der immunfunktion und die Förderung 
des Zellstoffwechsels und der proli-
feration.
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Körperreaktionen sollen dadurch unter-
stützt werden:

•	straffung des Bindegewebes
•	Förderung der durchblutung
•	Anregung der collagensynthese
•	Aktivierung des lymphtransports
•	massage des gewebes von innen

Wie läuft eine behandlung ab?

Auf die betroffenen stellen wird zu-
nächst das lipolyse-gel mit hoch-
wirksamen pflanzenextrakten wie Alge, 
schwarze Johannisbeere und indi- 
scher Wassernabel aufgetragen. die 
Wirkstoffe des gels regen die mikro- 
durchblutung an und können dazu bei-
tragen, die hautdicke zu verringern.  
sie hemmen die Aufnahme von glu- 
kose in den Fettzellen und können den  
Kampf des Körpers gegen neue Fett-
einlagerungen unterstützen. Auf diese 
Weise wird die erwünschte glättung 
und straffung der haut begünstigt.

cellulite und Pölsterchen los-
werden, auch sie schaffen das!

in der regel führt eine Kombination 
von verschiedenen maßnahmen zum 
Ziel. das geht zwar nicht von einem 
Tag auf den anderen, aber am ende 
des Weges werden sie reich belohnt.
•	eine ausgewogene ernährung ist 

das A und O. Weniger Fett und 
weniger Zucker sind die Kernpunk-
te jeder ernährungsumstellung.

•	regelmäßige Bewegung wirkt 
Wunder, ohne dass sie gleich 
leistungssport treiben müssen. 
gehen sie täglich ein stück 

spazieren und nehmen sie alle 
Treppen zu Fuß.

•	mit der Fettabsaugung (liposuk-
tion) kann lokales Fett entfernt 
werden. der chirurgische eingriff 
birgt aber die gefahr, dass der 
Körper stark belastet wird und 
narben zurückbleiben.

•	die ultraschallbehandlung mit  
dem equilea® Fatsplitter slipO-
meX® kann sie in ihren Bemühun-
gen unterstützen, Fettpolster abzu-
bauen und die haut zu straffen.

arbeitsparameter einstellungen 
und tipps:

•	1M Ultraschall: 
Arbeitszeit: 15-20 min. 
intensitätseinstellung:  
gesicht 1-5, Körper 6-10

 
•	40K Niederfrequenter Ultraschall: 

Arbeitszeit: 10-15 min. 
intensität: schaft / Arm 1-3,  
Körper 4-5

 
•	Radiofrequenz (EMS): 

Körper: Arbeitszeit 30-45 min., 
intensitätseinstellung: 40-50 
gesicht: Arbeitszeit 15-20 min., 
intensitätseinstellung: 25-35 
Augen: Arbeitszeit 10-15 min., 
intensitätseinstellung: 15-25

 
•	LipoBeam® Laser: 

Arbeitszeit: 40-50 min. 
intensitätseinstellung (helligkeit): 
Oberschenkel / Arm 4-7,  
Körper 8-10,  
große laserköpfe: Anwend. Körper 
Kleine laserköpfe: Verwendung an 
Oberschenkel / Armen.

      

tecHnIscHe angaben  
unD LIeferumfang

1 steuergerät mit Touch-screen:  
110-240 V, 60 hz / 50 hz, power 80 W

displaysprache englisch, deutsch

display: Touchscreen Farbdisplay 20,32 cm

emission: puls- und dauerschall

1 schallkopf: 1 mhz, 30 W

1 schallkopf: 40 Khz, 50 W

1 radiofreq.-handstück f.d. Körper: 1 mhz, 300 W

1 radiofrequenz-handstück für das 
gesicht: 1 mhz, 300 W

1 radiofrequenz-handstück  
für die Augen: 1 mhz, 300 W

4 laser-handstücke für den Körper:  
Wellenlänge 650 nm, Farbe rot,  
max. 150 mw/pcs

2 laser-handstücke für die Arme: Wellen-
länge 650 nm, Farbe rot, max. 150 mw/pcs

1 Bedienungsanleitung in deutsch

1 stromkabel

garantIe

garantie auf das gerät: 2 Jahre

garantie auf die schallköpfe:  
6 monate

ce-KonformItät

en 60601-1:1990+A1:  
1993+A2:1995

4.400,- E
stückpreis netto  

zzgl. Versand 
Art.nr.: 105010
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equilea®

equilea® ist ein ultraschallgerät, das 
ein hochwirksames gel in die haut 
einbringt und damit den stoffwechsel 
anregt. das Bindegewebe wird ge-
strafft, die durchblutung gefördert und 
der lymphtransport aktiviert. daher 
eignet sich equilea® besonders für die 
Behandlung von cellulite, die redu-
zierung von problemzonen und die 
Bekämpfung vorzeitiger Alterungsan-
zeichen. Älter werden wir alle, aber 
keiner verlangt, dass wir uns deshalb 
auch so fühlen müssen.

Wie funktioniert die 
ultraschallbehandlung?

ultraschallwellen erweitern die Zell-
zwischenräume. deshalb ermöglicht 
es die so genannte sonophorese, die 
natürlichen Wirkstoffe des equilea® 

lipolyse-gels durch die haut zu 
schleusen. Voraussetzung für dieses 
Verfahren ist, dass das verwendete 
gel wie in unserem Fall nur feinmole-
kulare, nicht synthetische Wirkstoffe 
enthält. Folgende Verbesserungen  
lassen sich damit erzielen:

•	die haut wird elastischer.
•	das Bindegewebe wird gestrafft.
•	die durchblutung wird gefördert.
•	das gewebe wird entschlackt
•	die collagensynthese wird  

angeregt.
•	der lymphtransport wird aktiviert.
•	das gewebe wird von innen  

massiert (interzelluläre massage).

anwendungsbereiche

•	cellulite
•	umfangreduktion an den  

problemzonen
•	straffung des gewebes
•	Anti-Aging

Welcher schall für welchen Fall?

Bei impulsschall liegen kleine pausen 
zwischen den einzelnen Behandlun-
gen. da hier keine Wärme entsteht, 
eignet sich impulsschall besonders für 
die gesichtsbehandlung. gleichschall 
meint dagegen die ununterbrochene 
Beschallung, die vorwiegend am Kör-
per angewendet wird.

die eindringtiefe wird von der Frequenz 
bestimmt: Ab 1 mhz gelangen die ultra- 
schallwellen in die lederhaut und damit 
in das Bindegewebe der epidermis. 
unsere ultraschallgeräte arbeiten mit 
einer Frequenz von 1 oder 3 mhz.

aktivieren mit equilea
Wie wirkt equilea?*

*hinweis: die Aussagen zur Wirkung 
der beschriebenen Behandlungen und 
den geschilderten Zusammenhängen 
werden aufgrund fehlender placebo 
kontrollierten, medizinischen studien 
von der schulmedizin nicht anerkannt. 
Jedoch werden mittlerweile in deutsch-
land, österreich und der schweiz ca. 
660.000 Behandlungen im Jahr durch-
geführt. Jeder patient und Therapeut 
sollte eigenverantwortlich entscheiden, 
ob er dennoch diese Anwendungsop-
tion für sinnvoll erachtet.
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effektive anti-aging Wirkung  
für die ultraschallbehandlung*

das „gefühlte“ Alter und das „optische“ 
Alter driften immer weiter auseinander. 
man möchte die Zeichen der Zeit auf 
eis legen und sich wieder wohl fühlen 
in seiner haut. Für viele menschen ist 
eine gesichtsstraffung der letzte Aus-
weg zu einem jugendlicheren Äußeren. 

mit dem hier entwickelten lift ing-
creme-gel kann die gesichtshaut 
gestrafft und damit Fältchen deutlich 
gemindert werden. durch den einsatz 
innovativer und wertvoller Wirkstoffe 

werden die Zeichen der Zeit verblas-
sen und ein anhaltend straffes und 
gesundes erscheinungsbild erreicht.
das frische, leichte gel ist unkompli-
ziert in der Anwendung und entfaltet 
eine sofortige straffende und glätten-
de Wirkung. Biopolymere aus Weizen 
bilden ein straffendes netz und wert-
volle und hautidentische, kurzkettige 
hyaluronsäure polstert von innen auf.

neuart ige Wirkstoffkombinationen  
„frieren“ die Jugend quasi ein und sor-
gen für eine straffe, elastische und opti- 
mal durchfeuchtete haut. spezielle 
Anti-Aging Wirkstoffe verhindern eine 
überdurchschnittliche muskelkontrak-
tion und verringern gezielt mimikfalten.

anwendung

1 x täglich auftragen und mit den 
equilea® slipOmeX® ultraschallgerät 
10  minuten in kreisenden Bewegun-
gen auf die gereinigte haut im gesicht, 
hals und dekollete einarbeiten. die 
Textur lässt sich leicht verteilen und 
zieht schnell ein.

liFting creme-gel
200 ml Kabinettware oder 50 ml

*hinweis: die Aussagen zur Wirkung 
der beschriebenen Behandlungen und 
den geschilderten Zusammenhängen 
werden aufgrund fehlender placebo 
kontrollierten, medizinischen studien 
von der schulmedizin nicht anerkannt. 
Jedoch werden mittlerweile in deutsch-
land, österreich und der schweiz ca. 
660.000 Behandlungen im Jahr durch-
geführt. Jeder patient und Therapeut 
sollte eigenverantwortlich entscheiden, 
ob er dennoch diese Anwendungsop-
tion für sinnvoll erachtet.

equilea®

26,- E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.782

empf. VK

61,88 E
brutto

12,90 E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.783

empf. VK

28,90 E
brutto
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equilea®

ideal für ultraschallbehand-
lungen am körper

das ultraschallgel ist eine nanoemul-
sion mit hervorragenden penetrations-
eigenschaften. durch den Anteil an 
konjugierter linolsäure (clA) kann 
sich die Wirkung des gels optimal 
entfalten. equilea® lipolyse-gel regt 
durch die erhöhung des Botenstoffes 
cAmp die Fettverbrennung an und 
verhindert die einlagerung von neu-
em Fett in die Adipozyten. pflanzen-
extrakte (rosskastanie, mäusedorn, 
Tigerkraut, ginkgo, Buchweizen, efeu 
und seetang) und Bioflavonoide unter-
stützen die Verbesserung der mikro-
durchblutung.

der Wirkstoffkomplex des equilea® 
lipolyse-gels regt in Kombination mit 
der ultraschallbehandlung den Fett-
abbau in menschlichen Fettzellen  
an, stimuliert die spaltung von Trigly-
ceriden und steigert die ß-Oxidation  
der freien Fettsäuren in den mitochon-
drien. die Kombinationsbehandlung  
trägt zur messbaren reduzierung der  
subkutanen Fettschicht bei. gleich-
zeitig wird die hautoberfläche sicht-
bar geglättet und gestrafft, was den  
Orangenhauteffekt signifikant verrin-
gert.

Warnhinweis: schleusen sie nur pro-
dukte ein, die ausdrücklich für ultra-
schallbehandlungen geeignet sind! 
sie dürfen keine Wärme erzeugen-
den gels, synthetische stoffe oder mit 
parfümöl oder grobmolekularen sub- 
stanzen angereicherte gels verwen-
den. denken sie daran, dass die Wirk-
stoffe in die lederhaut eindringen!

anwendung von ultraschall

ultraschal lbehandlungen erz ielen 
ästhetische erfolge an problemzonen. 
der ultraschall erweitert die Zellzwi-
schenräume, sodass die Wirkstoffe 
bis zum unterhautfettgewebe einge- 
bracht werden können. durch die 
wechselnden druckzustände wird der 
Zellstoffwechsel beschleunigt, die Zel-
lerneuerung angeregt und die haut-
struktur optimiert.

liPolyse-gel 
500 ml, Kabinettware

50,- E
stückpreis netto 

zzgl. Versand 
Art.nr.: 100.786

empf. VK

94,90 E
brutto
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Fachliteratur

dann iss mal schön
unser e-Book zum Thema schönheit von innen

E-Book  
(PDF zum download)
 
* bei registrierung,  
  sonst 12,52 € netto

über mythen und Fakten von 
diäten

Über diäten exist ieren zahlreiche 
mythen und falsche Fakten. doch wel-
che diät bringt wirklichen erfolg und 
kann eine diät wahre Wunder bewir-
ken? dieses Buch räumt auf mit irre-
führenden informationen und klärt ganz 
ohne Fachchinesisch auf, welche diä-
ten tatsächlich eine Wirkung auf den 
Körper haben. darüber hinaus erhält 
der leser wertvolle hintergrundinfor-
mationen über stoffwechsel, ernäh-
rungsumstellung und nützliche Tipps 
für den Alltag. dieses Werk bietet prak-
tische Anwendungen und wichtige 
details rund um das Thema diät und 
ernährungsumstellung. Auf einfache 
Weise kann so jeder, ganz ohne Jo-Jo 
effekt, erfolgreich sein gewicht redu-
zieren oder einer Fettleibigkeit gezielt 
vorbeugen. 

Leoni Daniela Unfried & Daniel Kufer
Dann iss mal Schön!
Über Mythen und Fakten von Diäten
Art of Beauty e.K.-Verlag

Das E-Book ist erhältlich auf  
www.decouvie.com

 
Gratis*
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 trenDtHema
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Falscher schWung im gesicht
Komische Brauenformen können uns alt aussehen lassen

ugenbrauen geben dem ge-
sicht eine Kontur. und gerade 
in unseren Zeiten unterliegen 

sie sogar Trends. egal ob mann oder 
Frau, beide geschlechter legen heute 
Wert auf gepflegte Brauen. sie werden 
gezupft, in Form gebracht, gefärbt oder 
gar tätowiert. mit speziellen Brauen-
stiften wird die Kontur nachgezogen. 
dabei sollte jedoch jeder die passen-
de Brauenform für sich finden, denn  
die falsche Form, kann das gesicht  
schnell starr, böse oder sogar alt wir-
ken lassen.

Perfekte brauenform für  
runde gesichter

die Brauen sollten immer am Augen-
anfang beginnen und am Augenende 
aufhören. hierfür einfach mit einem stift 
vorne und hinten ansetzen und oben 
und hinten eine markierung machen. 
so lässt sich die perfekte länge ganz 
einfach abmessen. Für jede gesichts-
form gibt es die richtige Brauenform. 
Bei einem rundlichen gesicht sollte 
die Braue etwas breiter sein und der 
schwung am höchsten punkt einen 
leichten Winkel haben. nach hinten 
sollte die Braue schmal auslaufen.

die richtige Form für  
eckige gesichter

Bei einem eckigen gesicht ist es rat-
sam die Braue eher flach und mög-
lichst ohne großen Bogen zu formen. 
so kann das gesicht verkürzt wer-
den und es wirkt voller. Übrigens: die 
Augenbrauen bitte niemals zu schmal 
ziehen. dies lässt jedes gesicht sofort 
deutlich älter wirken. Zu dicke Brauen 
sorgen für einen bösen gesichtsaus-
druck. Also lieber ein mittelmaß finden. 
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look

Für ovale gesichter:  
diese augenbrauen wirken schön

mit einem ovalen gesicht sind Augen-
brauen mit schwung und dichte  
ideal. sind die Brauen von natur aus 
eher dünn, so kann mit einem Brau-
enstift nachgeholfen werden. durch 
die definierten Augenbrauen wird der 
Blick im gesicht nach oben gelenkt. 
so wirkt die gesichtsform allgemein 
deutlich homogener, ohne das ovale 
gesicht zu rund werden zu lassen. 
 

herzförmige gesichter formen die 
augenbrauen am besten so:

das herzförmige gesicht profitiert 
optisch von weichen Brauen, die mit 
einem leicht abgerundeten Bogen ver-
laufen. dies wirkt weicher und das 
gesicht wird automatisch gelockert.
 

die richtige brauenfarbe macht 
den perfekten look

die Augenbraue sollte in einer ähnli-
chen nuance wie die haarfarbe gehal-
ten werden. Wer schwarze haare hat, 
sollte mit dunkelbraunen Farben für 
die Brauen arbeiten. sehr blonde haar- 
farben werden mit einem helleren 
Braunton der Brauen ideal ergänzt. 
Wichtig ist, dass die Farbe niemals zu 
hart wirkt. sollte der Teint recht hell sein, 
sollte besser zu helleren Tönen gegrif-
fen werden.
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art-oF-beauty.com ihr Partner im beauty-business 
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mitverdienen als aFFiliate 

Werden sie affiliate,  
also vertriebspartner,  
und verdienen sie mit, wenn ein 
neukunde über ihre Website  
zu uns kommt und bestellt! 

die Anmeldung zum Affiliate-programm 
ist kostenlos und verpflichtet sie zu 
nichts. 

Als Affiliate können sie Banner von 
unserer partnerseite oder Textlinks 
in ihren Webauftritt integrieren. dafür 
brauchen sie kein technisches Know-
how und kaum Zeit. sie kopieren ein-
fach den link unter dem Banner an die 
gewünschte stelle auf ihrer eigenen 
homepage. der rest geht von allein: 
Jeder Besucher, der auf einen unse-
rer links klickt, wird zu Art of Beauty 
weitergeleitet. Wenn er sich hier regis-
triert und produkte bestellt, beteiligen 
wir sie am umsatz. 

ihre Provision

Als Affil iate erhalten sie ganze 15 % 
des vermittelten umsatzes, sobald 
der Besteller seine rechnung voll-
ständig beglichen hat.

Alle Transaktionen, die mit ihrem Affi-
liate-Konto verlinkt sind, fließen in eine 
täglich aktualisierte Online-statistik ein. 
so können sie jederzeit sehen, wie viel 
sie verdient haben.

unsere programme finden sie bei 
www.adcell.de
suchen sie nach Art-of-Beauty oder 
scannen sie den qr-code, der sie 
direkt auf die richtige seite führt.

PartnerProgramm 

Hier kommen 
sie auf unser 
Partnerpro-

gramm!
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ihr einsatz lohnt sich! 

unsere qualität, unsere preise und unser service überzeugen. lassen sie das ihre geschäftspartner, Kollegen und 
Freunde ebenfalls erleben und empfehlen sie uns weiter. Für ihre Freundschaftswerbung bedanken wir uns mit einer 
prämie von 50,- €. diesen Bonus rechnen wir ihnen bei ihrer nächsten Bestellung an (bei Bestellung des neukunden 
innerhalb von 3  monaten; mindestbestellwert 150,- €). 

ich bin kunde 

Firma 

name

Vorname

straße

plZ, Ort

e-mail 

Telefon

mein neu geworbener kunde 

Firma 

name

Vorname

straße

plZ, Ort

e-mail 

Telefon 

kunde Wirbt kunde



PREISLISTE/BESTELLUNG STAND: November 2017

MENGE BESCHREIBUNG STÜCKPREIS / NETTO EMPF. VK / BRUTTO SUMME / NETTO

BALLANCER®  GERÄTE

Ballancer®  505 Steuergerät, 4 Programmoptionen 3.990,00 €

Ballancer®  606 Steuergerät, 25 Programmoptionen, frei programmierbar 4.990,00 €

BALLANCER®  ZUBEHÖR 

Ballancer®  PRO Hose, mit 24 überlappenden Luftkammern 1.623,00 €

Ballancer®  PRO Expander, für die Hose rechts & links 134,00 €

Ballancer®  PRO Jacke, mit 24 überlappenden Luftkammern 1.084,00 €

Ballancer®  PRO Expander, für die Jacke 129,00 €

BALLANCER®  HYGIENEMATERIAL

Ballancer®  Hygiene-Hose zur Anwendung mit Hose, waschbar 4,40 €

Ballancer®  Hygiene-Jacke zur Anwendung mit der Jacke, waschbar 4,40 €

Ballancer®  Folienhose nach der Liposuction, 50 Stück auf der Rolle 106,00 €

BALLANCER® BEHANDLUNGSPRODUKTE

Ballancer®  2in1 Shape Gel, 500 ml Dose, Kabinettware 50,00 € 94,90 €

Ballancer®  2in1 Shape Gel, 50 ml Acryl-Airless-Spender 12,90 € 28,90 €

Ballancer®  SENSITIVE Gel, 500 ml Dose, Kabinettware 50,00 € 94,90 €

Ballancer®  SENSITIVE Gel, 50 ml Acryl-Airless-Spender 12,90 € 28,90 €

Ballancer® L-Caps 12,45 € 24,90 €

 

 

BALLANCER®  MICROPANT, CAPRI HOSE, SCHWARZ

Ballancer®  MicroPant, Größe 32 – 36, S/M, Unterer Hüftumfang: 85 – 94 cm 23,90 € 69,90 €

Ballancer®  MicroPant, Größe 36 – 40, M/L, Unterer Hüftumfang: 91 – 100 cm 23,90 € 69,90 €

Ballancer®  MicroPant, Größe 40 – 44, L/XL, Unterer Hüftumfang: 95 – 106 cm 23,90 € 69,90 €

Ballancer®  MicroPant, Größe 44 – 48, XXL, Unterer Hüftumfang: 105 – 118 cm 23,90 € 69,90 €

Ballancer®  Theken-DISPLAY, für Verkaufsware und MicroPant 15,00 €

EQUILEA®  ULTRASCHALL GESICHTS- UND KÖRPERBEHANDLUNGS GERÄTE

Equilea®  PRO Fat-Splitter SLIPOMEX® mit umfangreichem Zubehör siehe Katalog Seite 42  4.400,00 €

Equilea®  Incident Light, LED mobile Gesichtsmaske mit 7 Farben und 1 Equilea® Lifting-Hyalurongel   319,00 € 589,00 €

EQUILEA®  ULTRASCHALL GESICHTS- UND KÖRPERBEHANDLUNGS PRODUKTE

Equilea®  Lifting Gel mit Hyaluron für das Gesicht 50 ml im eleganten Acryl-Airless-Spender 12,90 € 28,90 €

Equilea®  Lifting Gel mit Hyaluron für das Gesicht 200 ml Airless-Spender, Kabinettware 26,00 € 61,88 €

Equilea®  Lipolyse Gel für den Körper 500 ml Dose, Kabinettware 50,00 € 94,90 €

Equilea®  Theken-DISPLAY für Verkaufsware 15,00 €

BIO-IMPEDANZ ANALYSEGERÄTE

B.I.A. Biodynamics Analyzer Modell 310e: Ideal für die professionelle Ernährungsberatung 2.279,00 €

B.I.A. Biodynamics Analyzer Modell 450e Set: Ideal für Universitäten und Ernährungsambulanzen 3.668,00 €

BIO-IMPEDANZ ZUBEHÖR

B.I.A. SensorPads, 100 Stück 18,51 €

B.I.A. Ersatzrollen für Ausdruck, 5 Stück 12,60 €

B.I.A. Messkabelset – Ersatz 72,00 €

MARKETINGUNTERSTÜTZUNG 

STOFFWECHSELTAG, BESTEHT AUS:
5 Plakate / 150 Flyer Stoffwechseltag / 1 Roll-Up Alu / 30 Abo Pässe / 30 Kartei- & Terminkarten / 

497,00 €

Pauschale für den begleitenden Einsatz des Außendienstes während eines Stoffwechseltages (3 Std.)  399,00 €

ZWISCHENSUMME  _________________________

19 % UMSATZSTEUER  

VERSAND / BEARBEITUNG   

FÄLLIGER BETRAG  

_____________________

_________________

________________________

1 Handbuch zur Durchführung / 150 Flyer Strandfigur

Firmenbezeichnung  ______________________________________________________ Vorname / Nachname  _____________________________ Geb. Datum  ____________________________________

Straße /Nr. ________________________________________________________________________________________________ PLZ / ORT  ______________________________________________________

Telefon    ____________________________________________ FAX  _____________________________________________________ E-Mail   ______________________________________________________

Website  ___________________________________________ Ort / Datum   ________________________________________ Unterschrift   ______________________________________________________

BEZAHLUNG UND FIRMENANGABEN

   Vorkasse  oder      Bankeinzug, SEPA Basislastschriftmandat, Gläubiger-ID: DE37ZZZ0000013479

Name der Bank   ____________________________________ BLZ  ___________________________ Konto-Nr ____________________________

BIC  _______________________________________________ IBAN  ________________________________________________________________

  LEASING  mit _____________________Monaten Laufzeit 

54  |  allgemeines



ZWISCHENSUMME _________________________

19 % UMSATZSTEUER  _____________________

VERSAND / BEARBEITUNG  _________________

FÄLLIGER BETRAG  ________________________

ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN
der Art of Beauty e. K., Inhaber: Daniel Kufer, Bräugasse 2 Rehlingen, 91799 Langenaltheim
Deutschland nachstehend als Verkäufer bezeichnet.

§ 1 ALLGEMEINES, BEGRIFFSBESTIMMUNGEN
(1) Der Verkäufer bietet über den Online-Shop auf der Webseite www.art-of-beauty.com Waren an. Die folgenden Allge-
meinen Geschäftsbedingungen (AGB) gelten für die Geschäftsbeziehung zwischen dem Verkäufer und dem Kunden in ihrer 
zum Zeitpunkt der Bestellung gültigen Fassung.
(2) Verbraucher ist jede natürliche Person, die ein Rechtsgeschäft zu Zwecken abschließt, die überwiegend weder ih-
rer gewerblichen noch ihrer selbstständigen beruflichen Tätigkeit zugerechnet werden können. Unternehmer i. S. d. Ge-
schäftsbedingungen sind natürliche oder juristische Personen oder rechtsfähige Personengesellschaften, die bei Abschluss 
des Rechtsgeschäfts in Ausübung ihrer gewerblichen oder selbständigen beruflichen Tätigkeit handeln. Kunden i. S. d. 
Geschäftsbedingungen sind sowohl Verbraucher als auch Unternehmer.
(3) Individuelle Vertragsabreden haben Vorrang vor diesen AGB. Abweichende, entgegenstehende oder ergänzende AGB 
werden nicht Vertragsbestandteil, es sei denn, ihrer Geltung wird ausdrücklich zugestimmt.

§ 2 VERTRAGSSCHLUSS
(1) Die Präsentation der Waren auf der Webseite des Verkäufers stellt kein Angebot im Rechtssinne dar, sondern lediglich 
eine Aufforderung an den Kunden, ein Angebot im Rechtssinne abzugeben. Die bestellten Waren können aufgrund der 
technisch bedingten Darstellungsmöglichkeiten geringfügig im Rahmen des Zumutbaren von den im Internet dargestellten 
Waren abweichen, insbesondere kann es hierbei zu farblichen Abweichungen kommen, soweit dies zumutbar ist.
(2) Die Bestellung durch den Kunden kann über die Internetseite des Verkäufers, per E-Mail, per Telefax oder auch schrift-
lich erfolgen. Die Bestellung des Kunden stellt ein verbindliches Angebot auf Abschluss eines Kaufvertrages über die 
bestellte/n Ware/n dar.
(3) Der Verkäufer wird den Zugang der Bestellung des Kunden unverzüglich per Telefax oder E-Mail bestätigen.
a) Der Kaufvertrag kommt bei Zahlung auf Rechnung nicht bereits mit dieser Bestellbestätigung zustande, sondern erst mit 
Versand einer separaten E-Mail mit einer Auftragsbestätigung oder der Lieferung der Ware. Der Verkäufer ist berechtigt, 
das in der Bestellung liegende Vertragsangebot innerhalb von 5 Werktagen anzunehmen. Bei auf elektronischem Wege 
bestellter Ware ist der Verkäufer berechtigt, die Bestellung innerhalb von 2 Werktagen nach Eingang anzunehmen. Einer 
Annahme kommt es gleich, wenn der Verkäufer innerhalb dieser Frist die bestellten Waren liefert.
b) Bei Zahlung per Sofortüberweisung, PayPal oder Bankeinzug/Lastschrift kommt der Vertrag bereits mit Zahlungsanwei-
sung durch den Kunden zustande.
(4) Der Vertragsschluss erfolgt unter dem Vorbehalt, im Falle nicht richtiger oder nicht ordnungsgemäßer Selbstbelieferung, 
nicht oder nur teilweise zu leisten. Dies gilt nur für den Fall, dass die Nichtlieferung nicht von dem Verkäufer zu vertreten 
ist und dieser mit der gebotenen Sorgfalt ein konkretes Deckungsgeschäft mit dem Zulieferer abgeschlossen hat. Der 
Verkäufer wird alle zumutbaren Anstrengungen unternehmen, um die Ware zu beschaffen. Andernfalls wird die Gegenleis-
tung unverzüglich zurückerstattet. Im Falle der Nichtverfügbarkeit oder der nur teilweisen Verfügbarkeit der Ware wird der 
Kunde unverzüglich informiert.
(5) Sofern der Kunde die Ware auf elektronischem Wege bestellt, wird der Vertragstext vom Verkäufer gespeichert und dem 
Kunden nebst den rechtswirksam einbezogenen AGB per E-Mail nach Vertragsschluss zugesandt.

§ 3 EIGENTUMSVORBEHALT
(1) Bei Verbrauchern behält sich der Verkäufer das Eigentum an der Ware bis zur vollständigen Zahlung des Kaufpreises vor. 
Bei Unternehmern behält sich der Verkäufer das Eigentum an der Ware bis zur vollständigen Begleichung aller Forderungen 
aus einer laufenden Geschäftsbeziehung vor.
(2) Bei vertragswidrigem Verhalten des Kunden, insbesondere bei Zahlungsverzug, bei falschen Angaben des Kunden über 
seine Kreditwürdigkeit oder wenn ein Antrag auf Eröffnung des Insolvenzverfahrens gestellt wird, ist der Verkäufer – gege-
benenfalls nach Fristsetzung - berechtigt, vom Vertrag zurückzutreten und die Ware heraus zu verlangen, sofern der Kunde 
die Gegenleistung noch nicht oder nicht vollständig erbracht hat.
(3) Der Unternehmer ist berechtigt, die Ware im ordentlichen Geschäftsgang weiter zu veräußern. Er tritt dem Verkäufer 
bereits jetzt alle Forderungen i. H. d. Rechnungsbetrags ab, die ihm durch die Weiterveräußerung gegen einen Dritten 
erwachsen. Der Verkäufer nimmt die Abtretung an. Nach der Abtretung ist der Unternehmer zur Einziehung der Forderung 
ermächtigt. Der Verkäufer behält sich vor, die Forderung selbst einzuziehen, sobald der Unternehmer seinen Zahlungsver-
pflichtungen nicht ordnungsgemäß nachkommt und in Zahlungsverzug gerät.
(4) Der Verkäufer verpflichtet sich, die ihm zustehenden Sicherheiten auf Verlangen des Kunden insoweit freizugeben, 
als der realisierbare Wert der Sicherheiten die zu sichernde Forderung um mehr als 10 % übersteigt. Die Auswahl der 
freizugebenden Sicherheiten obliegt dabei dem Verkäufer.

§ 4 VERGÜTUNG
(1) Der Kaufpreis wird in Euro angegeben. Der angegebene Kaufpreis ist bindend. Im Kaufpreis ist die gesetzliche Umsatz-
steuer enthalten. Die beim Versand zusätzlich anfallenden Versandkosten sind unter „Versand“ http://www.art-of-beauty.
com/Versandkosten-_-1.html dargestellt. Kosten für Verpackung sind in den Versandkosten bereits enthalten.
(2) Der Kunde verpflichtet sich, innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt der Auftragsbestätigung per E-Mail bzw. der Rechnung 
den Gesamtpreis zu zahlen. Nach Ablauf der Frist kommt der Kunde in Zahlungsverzug. Der Verbraucher hat während des 
Verzugs die Geldschuld i. H. v. 5 Prozentpunkten über dem Basiszinssatz zu verzinsen. Der Unternehmer hat während des 
Verzugs die Geldschuld i. H. v. 9 Prozentpunkten über dem Basiszinssatz zu verzinsen. Der Unternehmer schuldet bei Ver-
zug mit einer Entgeltforderung außerdem eine pauschale Zahlung in Höhe von 40 Euro. Dies gilt auch, wenn sich der Unter-
nehmer mit einer Abschlagszahlung oder einer sonstigen Ratenzahlung in Verzug befindet. Gegenüber dem Unternehmer 
behält sich der Verkäufer vor, einen höheren Verzugsschaden geltend zu machen. Die Pauschale nach Satz 5 wird auf einen 
geschuldeten Schadensersatzanspruch angerechnet, soweit der Schaden in Kosten der Rechtsverfolgung begründet ist.
(3) Der Kunde hat ein Recht zur Aufrechnung nur, wenn seine Gegenansprüche rechtskräftig festgestellt, anerkannt oder 
durch den Verkäufer nicht bestritten wurden. Das Recht des Käufers zur Aufrechnung mit vertraglichen und sonstigen 
Ansprüchen aus der Anbahnung oder Durchführung dieses Vertragsverhältnisses bleibt hiervon unberührt. Der Kunde kann 
ein Zurückbehaltungsrecht nur ausüben, wenn sein Gegenanspruch auf demselben Vertragsverhältnis beruht.

§ 5 ZAHLUNGSMÖGLICHKEITEN
(1) Die Kunden können den Kaufpreis per Bankeinzug/Lastschrift, Sofortüberweisung, PayPal oder auf Rechnung (ab der 
2. Bestellung) leisten.
(2) Bei Zahlung per PayPal muss der Kunde sich unter www.paypal.de anmelden. Es gelten die Nutzungsbedingungen von 
paypal.de [www.paypal.de].
(3) Informationen zu den ggf. anfallenden Kosten des ausgewählten Zahlungsmittels finden Sie in unseren Kundenin-
formationen http://www.art-of-beauty.com/Zahlungsweisen-_-9.html und unter der Übersicht Zahlungsarten http://www.
art-of-beauty.com/Zahlungsweisen-_-9.html auf unserer Webseite.

§ 6 VERSAND
(1) Der Verkäufer liefert ausschließlich in die in die unter „Versand“ angegebenen Länder.
(2) Die Lieferfrist für Lieferungen innerhalb Deutschlands wird auf der jeweiligen Angebotsseite angegeben. Der Beginn der 
Lieferfrist bestimmt sich (abhängig von der gewählten Zahlungsart) nach Abs. 3 bis 5.
(3) Bei Zahlung per Sofortüberweisung, PayPal oder Lastschrift/Bankeinzug beginnt die Lieferfrist einen Tag nach Tätigung 
der Zahlungsanweisung. Bei allen anderen Zahlungsarten beginnt die Frist einen Tag nach der Bestellung.
(4) Informationen zur Lieferfrist bei einer Lieferung außerhalb Deutschlands finden Sie in unseren Kundeninformationen 
und in der Übersicht „Versand“ http://www.art-of-beauty.com/Versandkosten-_-1.html.
(5) Fällt der Fristbeginn oder das Fristende auf einen Samstag, Sonntag oder einen gesetzlichen Feiertag, so verschieben 
sich Fristbeginn bzw. Fristende auf den folgenden Werktag.
(6) Hinsichtlich des Vorbehalts ordnungsgemäßer Selbstbelieferung verweist der Verkäufer auf § 2 Abs. 4 dieser AGB.
(7) Der Verkäufer ist zur Teillieferung berechtigt, soweit eine Teillieferung unter Berücksichtigung seiner Interessen dem 
Kunden zuzumuten ist. Dies hat keinen Einfluss auf den Vertragsinhalt, insbesondere auf die vom Verkäufer geschuldete 
Leistung oder auf die vereinbarte Leistungszeit. Dem Kunden entstehen durch die Teillieferung keine Mehrkosten.

§ 7 GEFAHRÜBERGANG
(1) Bei Verbrauchern geht die Gefahr des zufälligen Untergangs und der zufälligen Verschlechterung der verkauften Ware 
auch beim Versendungskauf mit der Übergabe der Ware auf den Verbraucher über.
(2) Bei Unternehmern geht die Gefahr des zufälligen Untergangs und der zufälligen Verschlechterung der Ware mit der 
Übergabe, beim Versendungskauf mit der Auslieferung der Ware an den Spediteur, den Frachtführer oder der sonst zur 
Ausführung der Versendung bestimmten Person oder Anstalt auf den Unternehmer über.
(3) Der Übergabe steht es gleich, wenn der Kunde mit der Annahme in Verzug ist.

§ 8 GEWÄHRLEISTUNG
(1) Dem Kunden steht ein gesetzliches Gewährleistungsrecht zu, welches nach den §§ 8, 9 dieser AGB modifiziert wird.
(2) Bestellte Waren können im Rahmen des Zumutbaren geringfügig von den im Internet abgebildeten Waren abweichen. 
Es wird auf § 2 Abs. 1 dieser AGB verwiesen.

(3) Verbraucher haben die Wahl, ob sie Nacherfüllung durch Nachbesserung oder Ersatzlieferung verlangen. Der Verkäufer 
ist berechtigt, die Art der gewählten Nacherfüllung zu verweigern, wenn sie nur mit unverhältnismäßigen Kosten möglich 
ist und die andere Art der Nacherfüllung ohne erhebliche Nachteile für den Verbraucher bleibt. Bei Unternehmen leistet der 
Verkäufer für Mängel der Ware zunächst nach seiner Wahl Gewähr durch Nachbesserung oder Ersatzlieferung.
(4) Schlägt die Nacherfüllung fehl, kann der Kunde grds. nach seiner Wahl Herabsetzung des Kaufpreises (Minderung), 
Rückgängigmachung des Vertrags (Rücktritt) oder Schadensersatz statt der Leistung verlangen. Bei nur unerheblichen 
Mängeln steht dem Kunden – unter Berücksichtigung der beiderseitigen Interessen – kein Rücktrittsrecht zu. Anstelle des 
Schadensersatzes statt der Leistung kann der Kunde den Ersatz vergeblicher Aufwendungen im Rahmen des § 284 BGB 
verlangen, die er im Vertrauen auf den Erhalt der Ware gemacht hat und billigerweise machen durfte. Wählt der Kunde 
Schadensersatz statt der Leistung, so gelten die Haftungsbeschränkungen gemäß § 9 Abs. 1 dieser AGB.
(5) Unternehmer müssen dem Verkäufer offensichtliche Mängel der gelieferten Ware innerhalb einer Frist von 2 Wochen 
ab Empfang der Ware anzeigen; andernfalls ist die Geltendmachung des Gewährleistungsanspruchs ausgeschlossen. Zur 
Fristwahrung genügt die rechtzeitige Absendung bzw. Mitteilung. Für Kaufleute gilt § 377 HGB.
(6) Ist der Kunde Unternehmer, gilt als Beschaffenheit der Ware grds. nur die Produktbeschreibung des Verkäufers als 
vereinbart. Öffentliche Äußerungen, Anpreisung oder Werbung des Herstellers stellen daneben keine vertragsmäßige Be-
schaffenheit der Ware dar.
(7) Die Gewährleistungsfrist für Verbraucher beträgt 2 Jahre ab Lieferung der Ware. Abweichend davon beträgt die Ge-
währleistungsfrist für Unternehmer 1 Jahr ab Lieferung. Bei gebrauchten Sachen beträgt die Gewährleistungsfrist ebenfalls 
1 Jahr ab Lieferung der Ware. Die einjährige Gewährleistungsfrist gilt nicht, wenn dem Verkäufer grobes Verschulden 
vorwerfbar ist, ferner nicht im Falle von dem Verkäufer zurechenbaren Körper- und Gesundheitsschäden und bei Verlust 
des Lebens des Kunden, im Falle einer Garantie sowie im Fall des Lieferregresses gemäß der §§ 478, 479 BGB. Die Haftung 
des Verkäufers nach dem Produkthaftungsgesetz bleibt hiervon unberührt.
(8) Abweichend von Abs. 7 gilt die regelmäßige Verjährungsfrist, wenn der Verkäufer einen Mangel arglistig verschwiegen hat.
(9) Der Verkäufer gibt gegenüber dem Kunden keine Garantien im Rechtssinne ab, sofern nicht ausdrücklich etwas anderes 
vereinbart wurde. Herstellergarantien bleiben hiervon unberührt.

§ 9 HAFTUNGSBESCHRÄNKUNGEN
(1) Bei leicht fahrlässigen Pflichtverletzungen beschränkt sich die Haftung auf den nach Art der Ware vorhersehbaren, ver-
tragstypischen, unmittelbaren Durchschnittsschaden. Dies gilt auch bei leicht fahrlässigen Pflichtverletzungen der gesetz-
lichen Vertreter oder Verrichtungs- bzw. Erfüllungsgehilfen des Verkäufers. Der Verkäufer haftet nicht bei leicht fahrlässiger 
Verletzung unwesentlicher Vertragspflichten. Er haftet hingegen für die Verletzung vertragswesentlicher Rechtspositionen 
des Kunden. Vertragswesentliche Rechtspositionen sind solche, die der Vertrag dem Kunden nach dem Vertragsinhalt 
und -zweck zu gewähren hat. Der Verkäufer haftet ferner für die Verletzung von Verpflichtungen, deren Erfüllung die ord-
nungsgemäße Durchführung des Vertrags überhaupt erst ermöglicht und auf deren Einhaltung der Kunde vertrauen darf.
(2) Die vorstehenden Haftungsbeschränkungen betreffen nicht Ansprüche des Kunden aus Garantien und/oder Produkthaf-
tung. Weiter gelten die Haftungsbeschränkungen nicht bei Arglist, bei Verletzung vertragswesentlicher Pflichten sowie bei 
dem Verkäufer zurechenbaren Körper- und Gesundheitsschäden bzw. bei Verlust des Lebens des Kunden.
(3) Der Verkäufer haftet nur für eigene Inhalte auf der Webseite seines Online-Shops. Soweit mit Links der Zugang zu an-
deren Webseiten ermöglicht wird, ist der Verkäufer für die dort enthaltenen fremden Inhalte nicht verantwortlich. Er macht 
sich die fremden Inhalte nicht zu Eigen. Sofern der Verkäufer Kenntnis von rechtswidrigen Inhalten auf externen Webseiten 
erhält, wird er den Zugang zu diesen Seiten unverzüglich sperren.

§ 10 SCHLUSSBESTIMMUNGEN
(1) Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland. Bei Verbrauchern, die den Vertrag nicht zu beruflichen oder ge-
werblichen Zwecken abschließen, gilt diese Rechtswahl nur insoweit, als nicht der gewährte Schutz durch zwingende 
Bestimmungen des Rechts des Staates, in dem der Verbraucher seinen gewöhnlichen Aufenthalt hat, entzogen wird. Die 
Bestimmungen des UN-Kaufrechts finden keine Anwendung. §§ 161, 719 TDSG bleibt unberührt.
(2) Ist der Kunde Kaufmann, juristische Person des öffentlichen Rechts oder ein öffentlich-rechtliches Sondervermögen, 
ist Gerichtsstand für alle Streitigkeiten aus diesem Vertrag das an dem Geschäftssitz des Verkäufers zuständige Gericht, 
sofern nicht ein ausschließlicher Gerichtsstand gegeben ist. Der Verkäufer ist jedoch auch berechtigt, den Kaufmann an 
seinem Wohn-  oder Geschäftssitzgericht zu verklagen. Die Zuständigkeit aufgrund eines ausschließlichen Gerichtsstands 
bleibt hiervon unberührt.
(3) Der Verkäufer ist verpflichtet, den Kunden darüber zu informieren, dass im Hinblick auf die sog. Online-Streitbeilegung 
seitens der Europäischen Kommission eine entsprechende Online-Plattform bereitgehalten wird. Diese Plattform kann der 
Kunde unter folgendem Link abrufen: http://ec.europa.eu/consumers/odr In diesem Zusammenhang ist der Auftragnehmer 
darüber hinaus verpflichtet, dem Kunden seine E-Mail-Adresse mitzuteilen. Diese lautet: info@art-of-beauty.com

WIDERRUFSRECHT FÜR VERBRAUCHER
1. Widerrufsrecht für Verbraucher
Verbraucher – d.h. jede natürliche Person, die ein Rechtsgeschäft zu Zwecken abschließt, die überwiegend weder ihrer ge-
werblichen noch ihrer selbstständigen beruflichen Tätigkeit zugerechnet werden können - können ihre Vertragserklärung 
bei entgeltlichen Verträgen unter folgenden Voraussetzungen widerrufen:

WIDERRUFSBELEHRUNG

WIDERRUFSRECHT
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. 
Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag, an dem Sie oder ein von Ihnen benannter Dritter, der nicht der Beför-
derer ist, die letzte Ware in Besitz genommen haben bzw. hat.

Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns (Art of Beauty e. K., Inhaber: Daniel Kufer, Bräugasse 2 Rehlingen, 
91799 Langenaltheim, Deutschland, Telefon: 09142 96880, Fax: 09142 968888, E-Mail: info@art-of-beauty.com) mittels 
einer eindeutigen Erklärung (z. B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen 
Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie können dafür das beigefügte Muster-Widerrufsformular verwenden, das jedoch 
nicht vorgeschrieben ist.
Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf 
der Widerrufsfrist absenden.

FOLGEN DES WIDERRUFS
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, einschließlich der 
Lieferkosten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die sich daraus ergeben, dass Sie eine andere Art der Lieferung als 
die von uns angebotene, günstigste Standardlieferung gewählt haben), unverzüglich und spätestens binnen vierzehn Tagen 
ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Für diese 
Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei 
denn, mit Ihnen wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung 
Entgelte berechnet.

Wir können die Rückzahlung verweigern, bis wir die Waren wieder zurückerhalten haben oder bis Sie den Nachweis 
erbracht haben, dass Sie die Waren zurückgesandt haben, je nachdem, welches der frühere Zeitpunkt ist.
Sie haben die Waren unverzüglich und in jedem Fall spätestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag, an dem Sie uns über 
den Widerruf dieses Vertrags unterrichten, an … uns zurückzusenden oder zu übergeben. Die Frist ist gewahrt, wenn Sie 
die Waren vor Ablauf der Frist von vierzehn Tagen absenden.
Sie tragen die unmittelbaren Kosten der Rücksendung der Waren.

Sie müssen für einen etwaigen Wertverlust der Waren nur aufkommen, wenn dieser Wertverlust auf einen zur Prüfung der 
Beschaffenheit, Eigenschaften und Funktionsweise der Waren nicht notwendigen Umgang mit ihnen zurückzuführen ist.

DAS WIDERRUFSRECHT BESTEHT NICHT BEI:
Verträgen zur Lieferung versiegelter Waren, die aus Gründen des Gesundheitsschutzes oder der Hygiene nicht zur Rückgabe 
geeignet sind, wenn ihre Versiegelung nach der Lieferung entfernt wurde.
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